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２０２６年８月は、一般向けの電子書籍と子ども向けの電子書籍を合わせて５５点が

追加されます。 

一般向けには、スポーツの楽しみや、ジャーナリングや手帳術など、書くことの楽しみ

に関する電子書籍が入ります。子ども向けには、実験や工作、マインクラフトのプログラ

ミングなど、試して楽しい電子書籍も追加されます。 

また、ひの電子図書館で人気シリーズに「日本史探偵コナン」シリーズや「世界史探偵

コナン」シリーズがありますが、今回は新しく「名探偵コナン実験・観察ファイル サイエン

スコナン」シリーズが加わります。 

ぜひ、涼しくした部屋でお楽しみください♪ 

◆ 一般向けの電子書籍 

❑ ０００ 読書・出版・ジャーナリズム（２点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『すごいメモ。 仕事のスピード・質が劇的に上がる 人生

を変える１４メソッド』 

小西利行／著 かんき出版 ２０１６．１ 

なし なし 

『手帳愛が止まらない！ＬＯＧ ＬＩＦＥ キロクと文具で毎日

にワクワクを！』 

ＫＡＤＯＫＡＷＡライフスタイル編集部／編 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

２０２５．９ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

❑ ２００ 歴史・伝記・地理 （１点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『自分のことを書いてみる 「人生で大切なことに気づく」

ための文章術』 

岸本葉子／著 アスコム ２０２５．６ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

❑ ６００ 産業・交通・通信（２点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『稼げる！農家の手書きＰＯＰ＆ラベルづくり』 

石川伊津／著 農山漁村文化協会 ２０１８．１０ 

なし なし 

『ウォーターサーバーのキャッチコピーを１００本考える方法』 

長井謙／著 翔泳社 ２０２５．７ 

なし なし 
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❑ ７００ 芸術・スポーツ・娯楽（１５点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『パラリンピックの楽しみ方 ルールから知られざる歴史まで 

電子書籍版』 

藤田紀昭／著 小学館 ２０１６．８ 

なし なし 

『いまから始める心拍トレーニングＢＯＯＫ 効率のいい運

動で、あなたのカラダは生まれ変わる！』 

山と溪谷社／編 山と溪谷社 ２０１３．４ 

なし なし 

『じつはすごい！科学的に証明された本当のラジオ体操 

たった３分で４００の筋肉が動く』 

鈴木大輔／著 植田拓也／監修 アスコム ２０２６．４ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『市民マラソンで完走する！ランニングのポイント６０』 

牧野仁／監修 メイツ出版 ２０１０．１１ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『東京周辺トレイルランニングコースガイド 東京・埼玉・神

奈川・富士山周辺 初・中級者でも楽しめる東京周辺の爽

快トレイル２４コース』 

山と溪谷社／編 山と溪谷社 ２０１５．１０ 

なし なし 

『バレーボール基本テク＆練習法』 

大山加奈／監修 実業之日本社 ２０１９．４ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『こう観ればサッカーは０－０でも面白い 「戦術」と「個の

力」を知的に読み解く 電子書籍版』 

福西崇史／著 ＰＨＰ研究所 ２０１４．５ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『テニス上達へ導く理論＆メカニズム 必勝メソッドの理解

と実践』 

佐藤文平／著 メイツユニバーサルコンテンツ ２０２４．５ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『ソフトボール基本と戦術』 

佐藤理恵／監修 実業之日本社 ２０１６．７ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『健康なカラダをつくる水泳のポイントゆったり長く泳ぐ』 

己抄呼／監修 メイツユニバーサルコンテンツ ２０２０．６ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『インドアボルダリング練習帖 うまくのぼれる、もっと楽

しめる！ 改訂版』 

ＲＯＣＫ＆ＳＮＯＷ編集部／編 中根穂高／監修 山と溪

谷社 ２０２５．３ 

なし なし 

『サイクルライフ スポーツ自転車１２人の楽しみ方×基礎

知識×いま乗りたい定番＆人気自転車７１』 

暮らしの図鑑編集部／編著 翔泳社 ２０２４．９ 

なし なし 
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書誌情報 利用期限 貸出上限 

『ゼロから分かる！図解大相撲入門』 

佐々木一郎／著 世界文化社 ２０２６．７ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『柔道のルール 審判の基本 観戦＆実戦で役に立つ！ 

電子書籍版』 

鈴木桂治／監修 岸部俊一／監修 実業之日本社 ２０１８．８ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『はじめての合気道 自分を守る力が身につく。心と体を

鍛えて健康になる』 

千野進／監修 誠文堂新光社 ２０１５．５ 

なし なし 

❑ ８００ 語学（４点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『大人のための短い文章の書き方ＢＯＯＫ 新人からベテラ

ンまで使える』 

川崎麻子／著 総合法令出版 ２０２２．６ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『人生がちょっとよくなる文章術』 

斉藤洋／著 講談社 ２０２６．２ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『苦手から始める作文教室 文章が書けたらいいことはあ

る？』 

津村記久子／著 筑摩書房 ２０２２．１０ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『手紙の楽しみ 気持ちが伝わる手書きのアイデア A to Z

×基礎知識×おすすめ文房具１１４』 

堤信子／監修 暮らしの図鑑編集部／編 翔泳社  

２０２４．４ 

なし なし 

❑ ９00 文学一般・日本の文学（３点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『中高生のための詩のつくりかた 言葉で世界を紡ぐ４０

のヒント』 

久谷雉／監修 メイツユニバーサルコンテンツ ２０２５．１０ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『たった４０分で誰でも必ず小説が書ける超ショートショー

ト講座 増補新装版 電子版』 

田丸雅智／著 ＷＡＶＥ出版 ２０２０．４ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『プロだけが知っている小説の書き方 あなたの才能も 

一気に開花 電子版』 

森沢明夫／著 飛鳥新社 ２０２２．７ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 
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❑ ９１３．６ 日本の小説（３点） 

書誌情報 利用期限 貸出上限 

『独走』 

堂場瞬一／著 実業之日本社 ２０１６．１２ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『殺意は必ず三度ある』 

東川篤哉／著 実業之日本社 ２０１１．４ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『いちご同盟』 

三田誠広／著 河出書房新社 １９９４．５ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

 

 

◆ こども向
む

けの電子
で ん し

書籍
しょせき

 

❑ ３００ 政治
せ い じ

・経済
けいざい

・社会
しゃかい

（１点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『サイエンスコナン防災の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 川村康文／監修 新村徳之／構成  

小学館 ２０１７．９ 

なし なし 

❑ ４００ 科学
か が く

・生物
せいぶつ

・医学
い が く

（１４点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『小学生からのわくわく！おうち実験室』 

市岡元気／著 アスコム ２０２２．８ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『身近な自然かんさつで自由研究しよう! 遊ぼう!学ぼう! 

親子で探そう!まちで、公園で、自然のカケラを見つけよ

う!』 

泉健司／著 主婦の友社 ２０１９．８ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『かがくのふしぎ１００ みのまわりのなぜ？なに？を楽し

もう! 小学生からよみたいかがくずかん 電子版』 

川村康文／著 小林尚美／著 世界文化ブックス  

２０２３．７ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『こどもが探せる川原や海辺のきれいな石の図鑑 改訂版』 

柴山元彦／著 井上ミノル／著 創元社 ２０２５．４ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『小学生の野菜づくりブック ぜ〜んぶプランターででき

ちゃう！』 

藤田智／監修 家の光協会 ２０２４．３ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 
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書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『１３歳からのジャーナリング 紙とペンがあればすぐできる! 

感情を書き出して頭と心を整える』 

藤本志乃／監修 メイツユニバーサルコンテンツ ２０２５．４ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『サイエンスコナン解明!身のまわりの不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 川村康文／監修 金井正幸／まんが 

小学館 ２０１５．５ 

なし なし 

『サイエンスコナン名探偵の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

松阿彌靖／構成 小学館 ２０１５．６ 

なし なし 

『サイエンスコナン磁石の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

岩岡としえ／構成 小学館 ２０１５．７ 

なし なし 

『サイエンスコナンレンズの不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

岩岡としえ／構成 小学館 ２０１５．１０ 

なし なし 

『サイエンスコナン元素の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 川村康文／監修 小学館 ２０１７．８ 

なし なし 

『サイエンスコナン七変化する水の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

原口るみ／構成 小学館 ２０１５．９ 

なし なし 

『サイエンスコナン宇宙と重力の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

小学館 ２０１５．８ 

なし なし 

『サイエンスコナン食べ物の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 ガリレオ工房／監修 金井正幸／まんが 

阿部光典／構成 小学館 ２０１６．２ 

なし なし 

❑ ５００ 技術
ぎじゅつ

・工学
こうがく

・環境
かんきょう

（２点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『１３歳からのプログラミング発展 マインクラフト＆ 

Ｐｙｔｈｏｎで学ぶ 画像加工・アルゴリズム・自作ＡＩ』 

山口由美／著 メイツ出版 ２０２６．３ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『まいぜんシスターズと学ぼう！ １冊ですべて身につく 

マインクラフトプログラミング入門』 

まいぜんシスターズ／監修 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ２０２０．７ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 
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❑ ７００ 芸術
げいじゅつ

・スポーツ・娯楽
ご ら く

（３点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『小学生のための「書道」 きほんから楽しみかたまで』 

夏生嵐彩／監修 メイツユニバーサルコンテンツ  

２０２５．１ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

『４歳から楽しめる即興工作大図鑑』 

野呂祐人／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ２０２５．５ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『サイエンスコナン忍者の不思議 電子書籍版』 

青山剛昌／原作 川村康文／監修 田端広英／構成  

小学館 ２０１８．４ 

なし なし 

❑ ８００ 語学
ご が く

（１点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『みんなが知りたい！文字のひみつ 進化を続けることば

のふしぎ』 

「文字のひみつ」編集室／著 メイツユニバーサルコンテンツ 

２０２５．８ 

２０２８年 

８月３１日 

なし 

❑ T 暮
く

らし（４点） 

書誌
し ょ し

情報
じょうほう

（タイトルなど） 利用
り よ う

期限
き げ ん

 貸出
かしだし

上限
じょうげん

 

『ガールズクラフトＢＯＯＫ 手芸から工作まで、自由研究

にも使える！』 

はっとりみどり／著 日東書院本社 ２０１９．７ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『キラ★映え小学生の自由研究＆クラフト』 

沼田晶弘／監修 主婦と生活社 ２０２０．７ 

なし なし 

『おいしくって、おもしろい！はじめてキッチン 季節の食

材も学べます 電子版』 

榎本美沙／著 Ｇａｋｋｅｎ ２０２６．５ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

『キッチンラボ作って食べておうち実験！ 電子書籍版』 

露久保美夏／著 偕成社 ２０２４．１１ 

２０２８年 

８月３１日 

５２回 

 


