
 

タイトル どんな思いで選書したか たね

1 おうちなのね 中川 ひろたか／ぶん -- ブロンズ新社 -- 2004.9 -- Pﾋ
・ゆったりとした雰囲気で家のありがたさや安
心感を感じられると思ったからです。

・ものを大切にしよう

2 秋 かこ さとし／文・絵 -- 講談社 -- 2021.7 -- 390

・戦争の悲惨さを感じられる本であり、読み進
めていくうちに表紙が秋の風景では無い、別の
ものを表していると知った時の気持ちの変わり
方を感じて欲しかったからです。大人向け！

・戦争をしない ・戦争を忘れない

3 ラチとらいおん マレーク・ベロニカ／ぶん・え -- 福音館書店 -- 1965.7 
・勇気を持って何かをすることや、自分を信じ
るとこの大切さを感じたからです。

・強くなろう ・勇気を出そう ・困ってる人を助けよう

4 おおきなかぶ A.トルストイ／再話 -- 福音館書店 -- 1998.3 -- WP388.38
・困難に対して多くの人や動物と協力して何か
を成し遂げる姿に、みんなで力を合わせれば大
きな成果につながることを感じたからです。

・みんなで力を合わせよう
・農業しよう
・対等に暮らそう(ネズミや猫などの普段仲が悪い関係で
も協力して)

5 へいわって　どんなこと？ 浜田 桂子／作 -- 童心社 -- 2011.4 -- Pﾊ

・日常にある平和に気づかせてくれる
・命の大切さや平和が私たちにとって安心感や
喜びを与えてくれるものだと感じさせてくれる
本だと思ったからです。

・勉強しよう
・だいすきな歌を歌おう
・意見を言おう

6 会いたくて会いたくて 室井 滋／作 -- 小学館 -- 2021.2 -- Pﾊ

・女優の室井滋さんが家族のつながりの大切さ
や、思いを伝えることの大切さを絵本にした作
品です。
・離れていても家族との心の繋がりを感じる本
だと思ったからです。

・家族を大切にしよう
・大切な人に思いを伝えよう

7 あのときすきになったよ 薫 くみこ／さく -- 教育画劇 -- 1998.4 -- Pｲ

・最初はそんなに好きじゃなかった子でも、そ
の子のいい所を見つけて徐々に好きになり唯一
無二の友達になる、友情の深まりを感じて欲し
かったからです。
・友達と出会えることは運命で、できた友達を
大切にして欲しいと思ったからです。

・友達と仲良くしよう
・友達を大切にしよう
・友達のいい所をみつけよう

8 けんかともだち 丘 修三／作 -- 鈴木出版 -- 2015.4 -- Pﾊ

・些細なことで喧嘩してもお互いに歩み寄る気
持ちがあれば仲直りできることを感じたからで
す。
・喧嘩は悪いことでは無いことを知って欲し
かったからです。

・悪いことをしたらごめんねと言おう

9 おこる 中川 ひろたか／作 -- 金の星社 -- 2008.9 -- Pﾊ

・｢おこる｣感情は、誰にでもある自然なものだ
と感じたからです。
・おこることは大切な気持ちの表現ではあるけ
ど、相手を傷つけるような怒り方ではなく、
「自分の気持ちをちゃんと伝える｣方法が大事だ
と感じて欲しかったからです。

・笑顔を増やそう
・怒り方を考えよう

10 えんぴつびな 長崎 源之助／作 -- 金の星社 -- 1984.2 -- Pﾊ

・主人公と男子の友情や、男子の主人公に寄り
添う優しさを感じて欲しかったからです。
・突然の空襲などで、昨日まで話していた友達
が命を失う様子に戦争の恐ろしさを感じて欲し
かったからです。

・戦争をやめよう
・今の生活に感謝をしよう

11 ぼんやきゅう 指田 和／文 -- ポプラ社 -- 2018.7 -- Pﾊ
・震災を経てみんなの思いが合わさって復活し
た大会のお話で、地域の人たちのと繋がりの大
切さを感じられると思ったからです。

・地元を大切にしよう
・野球をしよう

12 ぼく、いいたいことがあるの ジャン=フランソワ・セネシャル／文 -- 評論社 -- 2023.10 -- Pｵ

・キツネの男の子が大切な人との死と向き合
う、受け入れる心の様子を感じられると思った
からです。
・私自身今年祖父が亡くなり、キツネの男の子
に共感するところが多く、感謝の気持ちや愛情
などの思いを伝えられる時に伝える大切さを感
じたからです。

・感謝を言葉にして伝えよう
・家族を大切にしよう

13 まちんと 松谷 みよ子／文 -- 偕成社 -- ２０１３．９ -- Pﾂ

・戦争の悲惨さや原爆の残酷さが伝わる本だと
思ったからです。また、この出来事をずっと忘
れずに、語り継ぐことの大切さを感じられるか
らです。

・戦争を忘れない
・過去を知ろう

14 わたしに手紙を書いて シンシア・グレイディ／文 -- 評論社 -- 2020.6 -- 390

・外国での戦争のお話で、図書館で繋がった絆
を感じて欲しかったからです。
・人種に関係なく、困っている人を助ける図書
館司書の方の勇気や子供たちとの友情を感じて
欲しかったからです。

・人種差別をしない
・手紙を書こう

15 五歳の戦争 横山 さよ子／著 -- 文芸社 -- 2009.10 -- 916

・子どもという年齢でも、暴力や破壊の記憶は
心に深く残り、いまはっきり思い出せなくて
も、戦争の記憶が何気ない情景の裏に潜んでい
る。戦争の恐ろしさを感じられるからです。

・戦争をしない
・地域の戦争について知る

16 すき 谷川 俊太郎／作 -- 理論社 -- 2006.5 -- 901

・様々な｢すき｣を通して、読み進めていくうち
に心が軽くなり純粋な気持ちになれると思った
からです。
・私はこの詩集の中で特に｢はみ出せこころ｣の
詩が好きです！

・好きなものを探そう
・幸せを感じよう

17 風が吹くとき レイモンド・ブリッグズ／さく -- あすなろ書房 -- 1998.9 -- C2

・夫婦の日常が原子爆弾により崩れていく様子
が描かれていて核兵器の恐ろしさや、当時の戦
況などが漫画形式でわかりやすく見ることがで
きると思ったからです。

・国の政治について知ろう

18 ぼくがラーメンたべてるとき 長谷川 義史／作 絵 -- 教育画劇 -- 2007.7 -- Pﾊ
・身近な平和を当たり前だと思わずに、世界の
できごとに目を向けようと感じさせてくれる本
だと思ったからです。

・世界で起きていることを知ろう

イベントのプログラムで使用するための絵本を、多摩平図書館に蔵書されているものから１８冊の絵本を多摩平図書館で選びました。
イベントを企画・運営した実践女子大学生が、どんな思いで選書したのか、参加者との対話からどんな「平和のたね」を見つけることができるかなど、事前に学習の準備をしました。
当日、参加者が選んだ本にはピンクの網掛けをしています。

「平和のたね」を見つけるための　選書一覧


