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考える公務員倫理  事例で学ぶ「正しさ」の基準  

 中谷常二／著 中央経済社 2026年 4月刊 

本書では、「タバコ休憩から帰ってこない職員」「現場作業時に断っても業者が毎回缶コーヒーをお

ごってくる」など社会的にも難問とされているジレンマを事例として扱っています。そのため「明確な

答えが書かれていない」など不満を感じるかもしれません。しかし本書は、公務員倫理に関わるジ

レンマを倫理的思考のツールを用いて整理し、よりよい判断をするために考えを深めることを目的

としています。倫理学の考え方を手がかりに、自ら考え、判断するための視点が示されています。 

 

市民目線で「自殺」を考える マニュアルでは寄り添えない   

       浪名城翔／著 新評社 2026年 3月刊 

ある離島の役所が作成した自殺対策のポスターでは、いくつかの選択肢を用意し、自分にあった

相談先に電話をすることを推奨していました。しかし著者の後輩から「複数の選択肢があるより、一

本の電話番号が書いてあったほうがいい」と指摘を受けます。また、「ゲートキーパー養成講座」に

おいても、対応方法だけでなく、ゲートキーパーになる「覚悟」まで教えないと意味がないと考える

ようになりました。このようなことから、著者が市民目線から「自殺」に取り組んだ内容です。 

 

＜ 新 着 資 料 案 内 ＞ 

≪S A  地域一般≫ 

きおくの森 童話 木村隼／原作，大熊町の子どもたちと蟹江杏／絵 大熊町教育委員会 

更級日記千年紀文学賞受賞作品集 第 5回 市原市教育委員会中央図書館 

 

≪S B  歴 史≫ 

戦国北条氏 関東の覇者 五代一〇〇年の軌跡 山口 博／著 中央公論新社 

武士の記憶 伝承・記録・由緒から読み解く合戦と旧家 下川 雅弘／著，皆川 義孝／著 戎光

祥出版 

 

≪S C  地誌・文化財≫ 

戦中・戦後 巽聖歌が岩手に残した功績を探る 短歌と詩 そして教育 岩手の戦後世代を育てた 
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恩人 独古庵レポート 巽聖歌先生生誕百二〇年－戦後八〇年記念祭講和資料 内城弘隆／

著 独古庵  

散歩の達人東京多摩散歩地図 東京は奥の方がおもしろい! 交通新聞社 

開運!高尾山八十八大師巡り 島田 裕巳／監修 大洋図書 

<郊外>のアクター 尾崎 寛直／編，李 海訓／編 けやき出版 

東京の神社と氏子域 小南 弘季／著 鹿島出版会 

 

≪S F～SG  行政・地方自治≫ 

自治力の飛翔 次代を担う自治体職員へ 北村 喜宣／著 第一法規 

逐条地方公務員法 新版 第 7次改訂版 橋本 勇／著，松永 邦男／著 学陽書房 

迷いが晴れる!三つ星アンサー若手公務員の悩みに前向きに答えます 小川 智史／著，片山 久

美／著，野原 温美／著 公職研 

公共施設の統廃合を合意する 地方自治体の取組とその効果 柳 至／著 有斐閣 

自治体職員のためのようこそ地方自治法 第 5版 板垣 勝彦／著 第一法規 

現代自治体政策の論点 変動、対立、そして未来 入江 容子／編著，野田 遊／編著，森 裕亮

／編著 法律文化社 

「地方自治の本旨」を侵害する補充的指示権 再集権化の危険性を読み解く 岡田 正則／編，

金井 利之／編，幸田 雅治／編 日本評論社 

流山市はなぜ選ばれ続けるのか 共働き子育て世代が移住し、住民の 93%が「住み続けたい」まち 

井崎 義治／[著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 

公共政策分析入門 政策で社会課題を解決する 佐藤 敦郎／著 日本評論社 

考える公務員倫理 事例で学ぶ「正しさ」の基準 中谷 常二／著 中央経済社 

2024 年改正地方自治法は地方自治をどう変えるのか 飛田 博史／編，坪井 ゆづる／編 公人

の友社 

自治体職員、中野区長になる 現場から動き出せば、自治体は変わる 酒井 直人／著 公職研 

自治体法務と地域創生 政策法務型思考のススメ 出石 稔／著ほか ぎょうせい 

自治体 DX時代の GIS活用術 福祉・教育・環境部門での EBPM実践 青木 和人／著 古今書 

 院 

公務員の生成 AI超活用術 どんな仕事も効率アップ! 八木 征利／著 学陽書房 

 

≪S H  財 政≫ 

50 のポイントでわかる公会計 財務書類が作れる・読める・活かせる!自治体職員のための実務ガ

イド トーマツパブリックセクター・ヘルスケア事業部／編著 学陽書房 

地方消滅×まちの再生×公益信託 地方自治体・企業における持続可能なまちづくり推進策 赤 

川 彰彦／著 清文社 

自治体職員のための契約事務ハンドブック 3訂版 松村 享／著 第一法規 

住民税減免の活用と改革 東京区市は非情、大阪・横浜はイイね 太田 哲二／著 緑風出版 

≪S J  議 会≫ 

政官要覧 令和 8年春号 政官要覧社 

(2) 



要否の判断で迷わないよくわかる議会の議決 これって議決が必要ですか?を即解決 大塚 洋文

／著 ぎょうせい  

国会便覧 令和 8年 2月新版 シュハリ・イニシアティブ 

 

≪S K  法律≫ 

新注釈民法 3 総則 大村 敦志／編集代表ほか 有斐閣 

新注釈民法 20-1 相続 大村 敦志／編集代表ほか 有斐閣 

 

≪S M  産業≫ 

日野市の農業 日野市の学校給食における農産物供給事業 令和７年度版（２０２５年） 日野市

産業スポーツ部都市農業振興課農産係 

ワーケーションと地域イノベーション 自治体産業政策の変容 薗 諸栄／著 同友館 

 

≪S N  統計≫ 

多摩・島しょ地域データブック 多摩・島しょ地域主要統計表 ２０２５（令和７）年版 東京市町村自

治調査会 

 

≪S P  社会・労働≫ 

日野市わたしの思いをつなぐエンディングノート 〔令和８年度〕 鎌倉新書／編 日野市 

第５次日野市男女平等行動計画 令和８年度～令和１２年度 日野市企画部平和と人権課／編 

日野市 

市民目線で「自殺」を考える マニュアルでは寄り添えない 波名城 翔／著 新評論 

日野市在宅療養ガイドブック 第４版 日野市内にお住まいの高齢者やそのご家族へ 日野市健

康福祉部高齢福祉課／編 日野市 

 

≪S Q  福 祉≫ 

障害者の居場所 支え合う場「福祉型サードプレイス」をつくる 立脇 恵子／著 中央公論新社 

こどもを支える地域づくり入門 日本・アメリカの「つながり」の実践から 新谷 龍太朗／著 ミネル

ヴァ書房 

ケアマネジャーが知っておきたい!独居高齢者支援のポイント 周辺制度の活用、多職種・地域コミ

ュニティとの連携 中 健太郎／著 第一法規 

ともに生きともに学ぶ仲間たち 日野市障害者青年・成人学級の５０年 日野市障害者青年・成人

学級仲間の会／編 日野市中央公民館 

住民主体の地域支援活動と権利保障 「介護予防・日常生活支援総合事業」における地域実践の

研究 藤島 法仁／著 旬報社 

「子ども食堂」の可能性は無限大 大人も子どもも夢を持とう 森 重子／著 どりむ社 

児童手当法の解説 6訂 中央法規出版 

子どもが育つまちづくり 保育・教育・都市計画の融合 木下 勇／著 日本経済評論社 

花粉症一口メモ ２０２６年版 東京都健康安全研究センター企画調整部健康危機管理情報課／ 
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編 東京都健康安全研究センター企画調整部健康危機管理情報課 

子どもの消えゆく国で 「無子高齢化」と地域の子育て 前田 正子／著 岩波書店 

自治体の国民健康保険担当になったら読む本 清原 茂史／著 学陽書房 

Q&A 精神に困難を抱える人への生活保護実践 下 様々な場面、地域・機関連携、制度をふまえ

た支援 全国公的扶助研究会／監修，吉永 純／編著ほか 明石書店 

 

≪S U  教 育≫ 

都立の挑戦 高校野球・東京都立の戦術、難敵を打ち破る組織マネジメント、チームビジョンの作り

方とは 伊藤 寿学／著 朝日メディアネットワーク月刊高校野球 CHARGE!編集室 

スクールカウンセラーと教員のための発達支援入門 事例と Q&A で学ぶ!，「チーム学校」時代の

必読書 京都教育大学教育創生リージョナルセンター機構総合教育臨床センター(特別支援教

育臨床実践拠点・学びサポート室)／監，榊原 久直／編ほか 小学館 

大学にとって“地域”とはなにか 学生居住型大学連携プロジェクトの意義と到達点 コミュニティ政

策学会／監修，谷 亮治／編著ほか 東信堂 

「学校管理職」という仕事 経験者が語る校長・教頭の意識と役割 木村 俊二／著ほか 共栄書

房 

 

≪S V  文化行政≫ 

［日野市］文化祭の記録 令和７年度（第 63回） 日野市文化協会 

 

≪S Ｗ  都市問題≫ 

日野市下水道事業の現代史 昭和 33年からのあゆみ 花岡凌来／著 花岡凌来 

公共交通と市民の日常移動 土谷 敏治／著 古今書院 

インクルーシブ・コミュニティ まちの包容力を高める都市政策の実践 阿部 大輔／編著ほか 学

芸出版社 

当事者自治・当事者参画と行政法・都市法 洞澤 秀雄／著 中央大学出版部 

準公共をデザインする <公>と<私>が溶けあう居場所の実践 矢島 進二／編著ほか 学芸出版

社 

ごみ屋敷に住む人の心理と支援がわかる本 セルフ・ネグレクト、孤立、ひきこもり、支援拒否に寄

り添うアプローチ 岸 恵美子／編著 中央法規出版  

 

≪S X  環境・公害≫ 

大規模災害時の広域避難と居住の復興 東日本大震災の記録岩手県盛岡市の生活再建へ向け

た支援 須沢 栞／著 慶應義塾大学出版会 

多摩・島しょ地域自治体における生成ＡＩの活用に関する調査研究報告書 ２０２６（令和８）年３月  

東京市町村自治調査会 

灰色の鎖 PFAS汚染列島 諸永 裕司／著 文藝春秋 
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