
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★ 図書館
と し ょ か ん

の本は、分野
ぶ ん や

ごとにならんでいます。 

380 ⇒文化
ぶ ん か

 498 ⇒栄養
えいよう

、食育
しょくいく

について 

Ｔ4 ⇒ 料理
り ょ う り

 

それぞれの分野
ぶ ん や

の場所
ば し ょ

をさがしてね！ 

★ 読
よ

みものの本
ほん

 

対 象
たいしょう

学年
がくねん

ごとに分かれています。また、書
か

いた人
ひと

の名前
な ま え

の 

あいうえお順
じゅん

で本棚
ほんだな

に並
なら

んでいます。  

《対象
たいしょう

の目安
め や す

》低学年
ていがくねん

からＣ１ 中学年
ちゅうがくねん

からＣ２ 高学年
こうがくねん

からＣ３ 

★ 絵本
え ほ ん

 絵
え

をかいた人
ひと

のあいうえお順
じゅん

にならんでいます。 

  Ｐ/テ ⇒ 絵本
え ほ ん

の「テ」の棚
たな

をさがしてね！ 

日野市立図書館 ２０１８夏 №１６５－２ 

小学生
しょうがくせい

におすすめ  ～食
た

べ物
もの

の出
で

てくる本
ほん

～ 

「世界中
せかいじゅう

からいただきます！」 380 

中山
なかやま

 茂
し げ

大
お

/文
ぶん

  阪口
さかぐち

 克
かつみ

/写真
しゃしん

 偕成社
かいせいしゃ

 2016 「イチからつくるチョコレート」 T4 

APLA/編
へん

 農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 

2018 

「どうして野菜
やさい

を食
た

べなきゃいけないの？」 498 

せのお しんや/絵
え

  川端
かわばた

 輝
てる

江
え

/監修
かんしゅう

  

新星
しんせい

出版社
しゅっぱんしゃ

 2017 

 

「すしのひみつ」 380 

日比野
ひ び の

 光
てる

敏
と し

/著
ち ょ

 金
きん

の星社
ほししゃ

 2015 

「料理
り ょ う り

しなんしょ」 T4 

まるもと ただゆき/作
さ く

 こがしわ かおり/絵
え

 

偕成社
かいせいしゃ

 2017 

「にっぽんのおにぎり」 T4 

白
は く

央
おう

 篤司
あ つ し

/著
ち ょ

 理論社
り ろ ん し ゃ

 2015 

「風味
ふ う み

さんじゅうまる」 C3 マ 

まはら 三
み

桃
と

/著
ち ょ

 講談社
こ うだんしゃ

 2014 

 
歯応
は ご た

えの 

ある本
ほん

です！ 

 

 



 
「きみ、なにがすき？」C1ハ 

はせがわ さとみ/作
さく

 あかね書房
しょぼう

 2017 

あなぐまは、にわに、はたけをつくろうとか

んがえます。ともだちのこぶたのすきなじゃが

いもをうえようかな？ よろこぶかおをおも

って、あなぐまはうきうき。でも、みんなもう

じぶんのはたけをもっていました。「ぼく、な

にをつくったらいいの？」がっかりするあなぐ

まに「きみのすきなものをつくればいいんだ

よ。」とはりねずみがやさしくいいました。 

「スギナ屋敷
や し き

のオバケさん オバケ屋敷
や し き

に

お引
ひ

っ越
こ

し」 C2ト 富安
とみやす

 陽子
よ う こ

/作
さく

  

たしろ ちさと/絵
え

 ひさかたチャイルド 2016 

尾羽
お ば

健
けん

一郎
いちろう

。職 業
しょくぎょう

、有名
ゆうめい

な料理
りょうり

研究家
けんきゅうか

。人
ひと

は彼
かれ

を

「オバケさん」と呼
よ

ぶ。広
ひろ

いキッチンが魅力的
みりょくてき

な築
ちく

100年
ねん

のお屋敷
や し き

に引
ひ

っ越
こ

すことにしたオバケさん。

ところがその家
いえ

には先客
せんきゃく

がいたのだった。 お話
はなし

に登場
とうじょう

するおいしいお菓子
か し

のレシピものっていま

す。2冊目
さ つ め

『オバケとキツネの術
じゅつ

くらべ』といっし

ょにどうぞお召
め

し上
あ

がりください。 

「魔女
ま じ ょ

のシュークリーム」C2オ 

岡田
お か だ

 淳
じゅん

/作
さく

・絵
え

 ＢＬ出版
しゅっぱん

 2013 

ダイスケはシュークリームがだいすきな 男
おとこ

の子
こ

です。そんなダイスケのもとに「百倍
ひゃくばい

の大

きさのシュークリームを食
た

べてほしい」と

不思議
ふ し ぎ

な黒
くろ

ネコとカラスがやってきます。 

魔女
ま じ ょ

がつくったという、そのシュークリーム

には何
なに

やらひみつがあって・・・。 

 

「かわいいゴキブリのおんなの子
こ

メイベルの 

ぼうけん」 C2ス ケイティ・スペック/作  

おびか ゆうこ/訳
やく

 大野
お お の

 八生
や よ い

/画
が

 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 2013 

メイベルは、くいしんぼうなかわいいゴキブリのおん

なの子
こ

です。きれいずきなピーボディさんの家
いえ

のれいぞ

うこの下
した

でくらしています。食
た

べかすではなくて、おいし

いごちそうが食
た

べてみたくて、ごちそうののったテーブ

ルの上
うえ

へ。みつかったらたいへんです！ 2冊目
さ つ め

『かわい

いゴキブリのおんなの子
こ

メイベルとゆめのケーキ』も読
よ

んでみてね。 

「にげたエビフライ」C1ム 

村上
むらかみ

 しいこ/作
さく

 さとう めぐみ/絵
え

 講談社
こうだんしゃ

 2017 

ここはスーパーマーケットのしょくひんうりば。か

らっとあがったエビフライが 10本
ぽん

。ところが、あげも

のコーナーのおやじが、「おかしい！ この中に 1本
ぽん

、

にせものがまざっている」といったことから、たいへん

なことに！ さあ、にせものはだれ？ そしてほんも

ののエビフライはどこに？ エビフライがもっとおい

しくなるオマケのおはなしつき。 

「1
ひと

つぶのおこめ さんすうのむかしばなし」 

Ｐ/テ  デミ/作
さく

 さくま ゆみこ/訳
やく

  

光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

 2009 

「今日
き ょ う

はおこめをひとつぶだけください。30日
にち

の

あいだ、まえの日
ひ

のばいのかずだけおこめをいただ

けませんか。」けちなおうさまからごほうびをもら

い、みんなにわけたラーニ。なんと 30日間
にちかん

で 10

おくつぶいじょうになるのです！ 

 


