
『木から家ができるまで』 和室はすごい モリナガ ヨウ／作，道江 紳一／監修  

 ほるぷ出版 2025.3     和室の絵本シリーズ 

 和室の絵本シリーズ全 3 巻のうちの 1 冊です。このシリーズは専門家の監修のもと、和室の生活

や建築について、大人にも子どもにもわかりやすくカラーのイラストを交えて解説しています。こち

らの巻では、木を切るところから、和室の作り方を丁寧に描いています。畳についても、作り方から

敷き方の基本、寸法までわかりやすく解説しています。読んでいると思わず畳に寝転がりたくなって

しまうかもしれません。巻末にはさらにくわしい説明が掲載されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての畳替え講座！
不安な方、大歓迎 

～日野市立図書館ブックリスト～ 

『家づくりにかかわる仕事 大工職人 畳職人 左官職人，マンガ』    

知りたい!なりたい!職業ガイド ほるぷ出版 2010.２ 

この本では木造の家づくりを支えてくれる職人さんの仕事を紹介しています。 

畳職人さんの箇所では畳を制作する基本の流れ、畳の替えどきなどの畳の解説とともに、畳職人

さんへのインタビューや、お仕事についても写真を交えて詳しく書かれています。 

普段何気なく見ている畳ですが、非常に多くの手間をかけて作られていることがわかります！ 

 

『たたみのはなし』 山口 泰子／著 さ・え・ら書房 1985.10 

畳について詳しく知りたい方はぜひこちらを。子ども向けに書かれた本ではありますが 

畳の仕組みや歴史、文化について幅広くわかりやすく書かれています。 

「かたくてやわらかく，あたたかくてすずしいのがたたみです」というこちらの本の一言が 

畳の素晴らしさを物語っています。 

『畳へりで、なに作る？』 かわいい＆楽しすぎる“畳へり”のハンドメイドアイデア集  

ブティック社 2023.5  

畳へりとは「畳の長辺につけられた布」のことです。実は畳へりには様々な色と柄があるのです！

この本では、いろいろな畳へりでできる小物をたくさん紹介しています。畳へりの産地の紹介もあ

り、読んでいるだけでも楽しい気分になります。 


