
 

講座名：投資元年！NISAかそれ以外か 

《日野市立図書館ブックリスト》 

つみたて NISA＆IDeC の始め方 

             酒井富士子／著 二見書房 

素朴な疑問からプチ投資テクまでこれ１冊で OK！ 

あなたの知りたかったが見つかります！ 

はじめての NISA&iDeCo 

      頼藤太希・高山一惠／共著 成美堂出版 

制度のしくみから自分にあった商品選びまでカラーで優しく解説 

マネするだけで今日つみたて NISA はじめられます！ 

ぽんちょ／監修 株式会社扶桑社 

ほんの少しのお金をコツコツ積み立て投資していくことで、将来の資

金作りに役立ちます。まずはチャレンジしてみませんか？ 

NISA&iDeCo 知りたいことがわかる本 

 秋山芳生、向藤原寛／著 スタンダーズ（株） 

ＮＩＳＡのメリットや、老後の資金形成を目的とした投資制度である

iDeCo の基本について解説します。 

kihonnnituitefgw 超 わかりやすい解説で初心者の投資デビューを全力サポー


