
 

市民の皆様へ 
「日野市食育推進計画」ができました 

 

日野市では、市民の健康増進施策を積極的に進めています。健康

であるためには、継続する運動とともに、食も大切であると考えて

います。しかし、近頃では食の安全性への不安に加え、「食事を済ま

せる」という言葉のように、食について真剣に考えない風潮があり

ます。 

そこで、市民一人ひとりが心身ともに健康に生きてゆく指針とし

て、日野らしい「食育推進計画」の策定を進めてきました。市民の

方々や関係各団体ならびに学識経験者には幅広いご協力をいただき

ましたが、このほど「日野市食育推進計画」が出来上がりました。 

この「食育推進計画」は、市が現在進めている食育推進事業を盛り込むとともに、さら

なる事業充実を目指すものになっています。 

中でも、３つの重点「家庭」、「学校・保育所・児童館などの施設」、「地域」における推

進事業の実施と、５つの数値目標「園児・児童・生徒の朝食欠食率」、「保護者の朝食欠食

率」、「学校給食の日野産野菜利用率」、「食育推進店舗数」、「メタボリックシンドロームの

認知度」のそれぞれの目標達成を目指して取り組みます。 

この計画には、各事業について「実施計画表」とともに「推進体制」が盛り込まれてい

ます。庁内では、３重点および５目標の達成に向け、関係各課の横串・連携により進捗状

況を常に把握して進めます。さらに、市民の方々や学識経験者によって構成される「日野

市食育推進会議」を設置し、それぞれの事業の評価及び検証を年度ごとに行います。なお

次のステップでは、この計画の理念を盛り込んだ（仮称）日野市食育推進条例の制定を目

指します。 

いずれにせよ、市民の方々との協働により「日野市食育推進計画」を進め、全ての市民

が健康で笑顔あふれるまちを目指したいと思います。 

むすびに本計画の策定にあたり、検討委員会を通じ熱心にご議論いただきました委員の

皆様はじめ、貴重なご意見を賜りました市民ならびに関係者の皆様に心から感謝申し上げ

挨拶といたします。 

 

平成２０年３月 

日 野 市 長 
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