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はじめに 

 

 今まで、日野市地域懇談会は、地域の声を聞いて市政に反映させるため、自治会長に

集まっていただき、市役所と自治会とで情報交換を行うとともに、自治会同士でも情報

交換を行っていただく場となっていました。 

 

 日本が高度経済成長期の頃、日野市は都市化・工業化の波を受けていました。今まで

の田畑・丘陵地帯は急速に宅地化が進み、人口が急激に増加しました。また、大企業の

誘致が行われ、工業都市としての顔も持ち合わせていきました。急速に流入した新住民

は、地元の自治会に加入し、地域コミュニティは順調な様子を見せていました。 

  

 しかし、それから 50 年余が経ち、超少子超高齢社会が到来し、人口減少社会が始ま

ろうとしています。日野市でも自治会を支えた世代の高齢化が始まり、自治会加入率は

50%を切っています。地域では新たな課題が複雑に絡み合い、“じわじわ”と進行し、

自治会のみで対応することは難しい状況です。 

 

 こうした状況に対応するため、日野市では、平成 26 年度より、「諸力融合」をテー

マにして、自治会をはじめ様々な地域活動を行う人々がつながる場として、地域懇談会

を改革しました。 

 「知る」・「考える」・「動き出す」をテーマとし、市内八中学校区ごとに、地域の

人たちで地域の特徴・課題を見つけ出し、“地域の力で解決できる方法”を考え、地域

の力で実行するというチャレンジを行ってみました。 

このチャレンジを「アクションプラン」と呼んでいます。 

 

「アクションプラン」は市内八中学校区の特徴が表れた多彩な内容となっており、今

年も継続して各地区で実施されています。 

一方で、どの地区も共通して大切にしていたのは「地域のつながり」でした。 

アクションプランは「中学校区」という比較的大きな「面」のつながりですが、「面」

のつながりが地域の中の比較的小さなつながり「点」を生み出していることに気付きま

した。また、いつでもふらっと立ち寄れる、そして顔を合わせて会話ができる「居場所」

があると人と人をつなぐ活動がしやすいことも見えてきました。 

そこで、平成 29 年度第 2 回地域懇談会では、自由な発想で居場所について考えるた

めの方法として、カードを使いゲーム感覚で居場所を考えてみました。「場所カード」

と「人カード」の組み合わせの妙で、「イクメン食堂」、「世代を超えた演芸大会」、 

「中学生の子守り体験」など、面白いアイデアがたくさん出ました。 

 

本書は、平成 29 年度第 2 回地域懇談会の開催報告書です。 

 新たな気づきや発見があり、自分たちの地域活動に取り入れていただくほか、新たな

仲間を見つけるきっかけになれば幸いです。 
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Ⅰ 開催概要 

 

１ 実施状況 

日程 中学校区 会場 
参加人数 

(人) 

参加団体 

(数) 

12/10 

(日) 

午前 平山中 
平山交流センター 

3 階 大ホール 
34 25 

午後 二中 カワセミハウス 36 24 

1/13 

(土) 

午前 大坂上中 
新町交流センター 

1 階 ホール 
47 38 

午後 三沢中 
三沢中学校 

1 階 食堂 
42 32 

1/21 

(日) 

午前 四中 
日野第四中学校 

2 階 食堂 
37 30 

午後 三中 
明星大学 

26 号館 1 階 204 教室 
45 37 

1/28 

(日) 

午前 七生中 
七生中学校 

2 階 食堂 
45 33 

午後 一中 
日野第一中学校 

1 階 食堂 
27 23 

※午前…10：00～12：15 

午後…15：00～17：15 
313 242 

 

   

参考：参加人数および参加団体数の推移 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合計 

第1回 第2回 第1回

人数 人数 人数 団体数 人数 団体数 人数 団体数 人数 団体数 人数 人数 団体数

(人) (人) (人) (団体) (人) (団体) (人) (団体) (人) (団体) (人) (人) (団体)

一中地区 47 48 49 42 32 28 33 27 28 21 27 23

二中地区 39 38 45 29 43 30 44 26 40 25 36 24

七生中地区 36 49 55 37 38 30 35 24 41 30 45 33

三中地区 36 36 34 27 34 26 34 25 28 20 45 37

四中地区 37 32 50 30 50 46 51 37 36 28 37 30

三沢中地区 76 45 60 43 43 30 52 36 32 28 42 32

大坂上中地区 38 39 44 28 44 27 34 24 38 29 47 38

平山中地区 57 34 49 38 42 27 48 34 36 23 34 25

1地区平均 45.8 40.1 48.3 34.3 40.8 30.5 41.4 29.1 34.9 25.5 - 39.1 30.3

合計 366 321 386 274 326 244 331 233 279 204 400 313 242

400

地区名

H26年度 H27年度

第1回 第2回 第1回 第2回 第2回

H29年度H28年度
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Ⅱ 懇談会の内容 
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平山中地区 

 

 

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

お金のかからない場所
を活用する。

実施する方法

＝

時間

×

お金

・最近あった事を話す。
・子どもに赤ちゃんのお世
話の仕方について話す。
（お世話をしてもらう）。

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

①国際交流　②異世代交流
③情報交換

①川
②地区セン
ター

①赤ちゃん
②子ども

学校がお休みの時 笑顔

気持ちのお茶菓子

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

市立病院のような待合
室が大きいところなら
できそう

×

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

お茶菓子代

昼間 持ち寄り

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

シャッター
商店街

中学生 農家 ・グループで出た他の
案とも組み合わせでき
そう

実施する方法

＝

時間

×

お金

・家庭科の授業等で料理す
る
・食べさせ合い得点を入れ
あい採点するorいくらで買
うかの合計金額を競う

学校が休みの時

地域通貨

＝

場所

×

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

校庭でドッグラン。子ども
からお年寄りまで、ペット
の話をしながら交流する。

×

ひと

校庭 犬 3匹のねこ

中学生クラス対抗レストラ
ン

300円

お金持ち
の人

おまわりさん
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

週末

実施する方法

＝

ひと

×

ひと

ひと

病院の待合室

居場所づくりのアイデア

お金持ちの医師や患者さん
に病院の待合室に集まって
もらう、おまわりさんの防
犯の話をきく。

実施する方法

お茶とお菓子を出して懇談
の場にする。防犯の話だけ
でなく、健康や趣味をテー
マに講演会を行う。音楽会
もよい。

居場所づくりのアイデア

校庭にシートを敷いて、お
茶菓子などを食べながら話
す。継続してできるように
したい。 2時間くらい

①外国人
②高齢者

×

お金

半年に1回 お金持ちの寄付

病院が休みのとき 参加者から100円

Ｄ

Ａ
時間

校庭以外の場所（地区
センター、カフェな
ど）でやってもいい。

時間

■グループ発表の結果 

平山中地区 
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このアイデアに関する
他の参加者の意見など

昔からある
地区セン
ター

農家の人

＋商店のおかみさ

ん、カフェのマス

ター、お金持ちの

人、自治会の人

引っ越してきたば

かりの若いパパと

ママ＋子どもたち

（赤ちゃん、小学

生）、単身赴任の

パパ、犬

・④のアイデアを中心
に、他の参加者のアイ
デアも併せて実施する
イメージ

実施する方法

＝

時間

×

お金

・カフェや駄菓子屋を会場としたイ

ベント

・農作業や料理をみんなでやるイベ

ント

・出掛けにくい人をみんなでフォ

ローしながらお出かけするイベント

○○の季節 地域通貨（参加費）

持ち寄り

×

ひと

寄付

農こよみに合わせた地域交流会
・地域との関わりが薄い人や地
域の支えが必要な方と地域との
つながりの場とする

半年に一度、季節の野菜が
手に入った時に参加費を
取って開催。（平山小で
作っている野菜も使う）

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

滝合橋の下で、農家の人が
育てた野菜と商店街で売っ
ているお肉でバーベキュー
をする

季節の野菜が手
に入った時

Ｆ

場所

×

ひと

大人1,000円

×

ひと

滝合橋の下 農家の人
商店街のお
かみさん

お金

半年に一度

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

実施する方法

＝

時間

×
子ども500円

65歳以上の高齢者

無料

平山中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

着ぐるみは社協で借り
れるので、お金はそん
なにかからない

実施する方法

＝

時間

×

お金

福祉施設の都合の良い時に
実施。費用は笑顔と気持
ち。

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

犬の着ぐるみを着た大学生
が福祉施設のデイルームで
歌など音楽を披露する

福祉施設の
デイルーム

大学生

会場があいてい
るとき

笑顔

気持ち

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・体験プログラムを作
る
・旅行会社にお願いす
る。

×

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

持ち寄り

夕食時ころ 参加費その都度

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

カワセミハ
ウス

一人暮らし
の高齢者

引っ越して
きたばかり
の人

・自己紹介をしなが
ら、青空の下でお茶を
飲んで仲良くなる。
・自治会に入っておく
といいなと思ってもら
う。（役員免除にす
る。）

実施する方法

＝

時間

×

お金

①ラジオ体操
②お茶会の開催

月1回

日曜日

10：00～

＝

場所

×

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

世界文化交流会を開催する。
×

ひと

カワセミハウス
単身赴任の
パパ

外国の人

カワセミハウス周辺の自治
会の自治会未加入者への加
入促進。

100円（お茶代）

おすもうさん 外国人
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

月1～3回

実施する方法

＝

ひと

×

ひと

ひと

スタジオ

居場所づくりのアイデア

外国人観光体験交流ツアー

実施する方法

インターネットで募集

居場所づくりのアイデア

地域・お国・伝統料理・伝
統文化の紹介

1～3時間

犬

×

お金

月1回 8000円

Ｄ

Ａ
時間

各国の料理で食事会開
ければいいね。ここは
キッチンも使えるし。

時間

二中地区 

二中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

豊田駅南口ロータリー
一人暮らし
の老人

犬（飼い
犬、保護
犬）

●保護犬を紹介するこ
とで飼ってくれる人が
ふえれば殺処分も減る
のではないか。
●高齢者が外出するよ
うになる。
●医療費や介護費が減
る。

実施する方法

＝

時間

×

お金

動物病院の協力を得てチラシを
貼ってもらう。週に1回開催。
参加者が笑顔シールを犬に渡
し、何枚か集まったらご褒美あ
げる。

毎週1回 笑顔

×

ひと

●駅のロータリーの一角に犬と触れ

合えるコーナー設置

●駅のロータリーからの犬と触れ合

い散歩

●ワンコ自慢大会

●保護犬紹介

空き家で３匹の猫を中心に猫カ
フェを作り、自分の猫を連れて
いけるサロン。料理が得意な人
に人の料理と猫用のごはんをつ
くってもらう。

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

空き家を利用した猫カフェ

Ｆ

場所

×

ひと

500～1000円

×

ひと

空き家 ３匹の猫
料理が得意
な人

お金

日が出ている間

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

猫カフェは最近のはや
りで、癒しになるから
よさそう。

実施する方法

＝

時間

×

二中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

Ｄ

Ａ
時間

・学校の家庭科室であ
れば他の学校施設も利
用できる。
・他の行事にも対応で
きるのではないか。
・地産地消により、新
鮮さ、農薬が少なく安
全、地球にやさしいが
実現できる。

時間

寄付

居場所づくりのアイデア

ちゃんこなべの
・試食会
・大食い大会（早食い）
・すもう体験

実施する方法

食材によって値段を分け、目玉の食事（高級食

材を使用）などを提供

早食い選手権などの勝者は無料（イベントで人

集め）

子供たちにはすもう体験も

居場所づくりのアイデア

週末に中央大学ＯＢのおすもうさんと、おすも

うさんの帯づくり職人、子供たち、地域の人を

呼び「ちゃんこ鍋」や織物文化を通して交流を

する。

参加費は子供達300円、おすもうさんはボラン

ティア、帯職人はお菓子代を出します。 職人：お菓子代

引っ越して
きたばかり
の若いパ
パ・ママ

おすもうさん 大学生
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

秋・冬 100～1000円

週末 持ち寄り

×

お金

週末（３時間位）

実施する方法

＝

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

東光寺小の家庭科室に中央大学ＯＢ

玉春日を呼び「ちゃんこ鍋」を子供

たちとつくり、交流をする。食材は

地元の農家からいただく。帯職人を

呼び、地元の織物文化「楽しく」を

学ぶ。

×

ひと

学校の
家庭科室

おすもう
さん

あなたのア
イディアを
(帯の職人)

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

300円(料理)：子供

平日（授業中） おすもうさん：ボランティア

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

商店街 お相撲さん お巡りさん お巡りさんが関わるこ
とによって、地域の防
犯の面にプラスの効果
が得られるのではない
か。お正月の子どもを
外に連れ出すイベント
に最適。

実施する方法

＝

時間

×

お金

各商店街のポイントにお巡りさ

んが配置、クイズのヒントを

持っているからウォークラリー

で進む。最後にお相撲さんを囲

み、皆でお餅つき大会

冬のシーズン

5時間くらい 笑顔

＝

場所

×

ひと

×

ひと

商店街でお餅つき・お相撲
さんにお餅をついてもら
う。お巡りさんをポイント
ごとに配置、ウォークラ
リーを楽しむ

お茶菓子代

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

単身赴任のパパによる地域
紹介の場

シャッター
商店街

単身赴任の
パパ

週末 笑顔

仕事が休みの時 気持ち

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

大食いだけでなく早食
いもいい
すもうのかたをひろう
するのはどうか
日野市の食材を使用し
たい
など

×

ひと

市内大学キャンパス

winwinの関係というの
が良い
子供向けのイベントも
実施できたら？
アンテナショップもあ
ると地域の紹介になる
のでは？
日野の歴史も紹介した
い

実施する方法

＝

時間

×

お金

地域通貨を用いて、地域の
活性化につなげる
地域や歴史の紹介

地域通貨

大坂上中地区 

大坂上中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■
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■ ■

Ｈ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

①講習会
　（すもうの歴史など）

②ちゃんこサービス

地区センター 高校生 おすもうさん

実施する方法

＝

ひと

持込縁側、多世代食堂

子供無料、大人３０

０～６００円

×

ひと

縁側 農家の人
料理の得意
な人

お金

食事どき

夏休み、冬休み 後援会

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・奇抜な発想が面白い
・体験型の場が増える
と良い
・農地が減少している
ので活躍の場として残
していきたい

Ｇ
実施する方法

＝

時間

×

お金

⑦のアイディアを中心
に他のアイディアも含
めた。

実施する方法

＝

時間

×

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

田んぼの賃借料

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

笑顔

パパ名義で土地を借り、
学生が働く。パパが学生に
バイト代を支給する。

１年間契約

休みの時

１万円／月

バイト代の支給

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

田んぼを使った農業体験 田んぼ
単身赴任の
パパ

毎週１回 農家から寄付

平日
クラウドファンディ
ング

Ｆ

場所

×

ひと

×

ひと

日が出ている時

坂を健康の触れ合いの場とす

る。坂を上がるとポイント取得
システム。お年寄りをサポート

しながら上る。

縁側を持ち込んでそこを交
流の場とする。多世代で食
事をしたり遊んだりする。

時間

×

お金

①講演

①礼金

年２回 寄附

力士休場中かOB

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

坂 お金持ちの人

引っ越して
きたばかり
の若いまま
とパパ

坂の途中に休憩スペー
スがあると、お年寄り
も、坂を上ることに不
安がある方も、安心し
て上ることができる。
休憩スペース（ベン
チ）があることはとて
も大切であると思う。

実施する方法

＝

時間

×

お金

毎週決められた１日を坂の
ぼりイベントとする。何回
チャレンジしてもポイント
によって公表する。

毎週一回 気持ち

雨が降っていない時 笑顔

大学生

大坂上中地区 
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実施する方法

＝

時間

×

お金

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所 ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

川原でBBQを行い、料理や
家にいる人に届ける

浅川
カフェのマ
スター

毎週1回 100円

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

ひと

×

ひと

商店街(シャッターの閉まった

店も含む)に地域の大人、子ど
も達に来てもらい、楽しんでも

らう。

気持ち

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

100円

持ち寄り

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

商店街(スタ
ジオなど含
む)

おまわりさん
(高校生)

単身赴任パパ

犬
(おすもうさん)
(あかちゃん)

実施する方法

＝

時間

×

お金

犬を連れたおまわりさんが
お年寄りや、子ども達ふれ
あう。おすもうさんを呼び
高校生と相撲をとってもら
うなど。

毎週1回

〇〇の季節

＝

場所

×

×

お金

日が出ている間

実施する方法

＝

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

・桜の木の下の田んぼの
　生き物調査
・世代を超えた演芸大会

×

ひと

桜の木の下 農家の人
引っ越し直
後の若いマ
マとパパ

＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

会場が空いているとき 参加者で割り勘

気持ち(反省の度合い)

×

ひと

体育館

Ｄ

Ａ
時間

・現実的に考えて実
　現が可能に思える
・過去にもこのよう
　なイベント等が他
　自治体等でされて
　いるならば、意見
　を聞いたうえで実
　行に移していくの
　も良い

時間

居場所づくりのアイデア

般若心境の勉強会
体育館内で八十八か所巡り

実施する方法

パパさんに日ごろの行いに
ついて反省してもらう
(説法や八十八か所参りで)

居場所づくりのアイデア

桜の木の下に集合し、農

家の人の指導の下で、引
っ越してきたばかりの若

いママとパパとの自然観
察会、農業体験会、地域
散策等を行う

家族の介護で
家にいる人

お坊さん
単身赴任のパ
パ

三沢中地区 

三沢中地区 
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夏の季節に 自治会費

年末

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

体育館 外国人 おまわりさん ①経費はすべて警察も
ち。

②いろいろな言語に対応
した、パンフレットを提

供してもらう。
③外国の方からお礼に、

その国の名物などをみん
なで食べて交流。

④旅行中の外国人対象で
もよい。

実施する方法

＝

時間

×

お金

模型（横断歩道等）を使
い、実際に動きながら行
う。

月1回 （外国人が）持ち寄り

仕事が休みの時

犬

日中

会場が空いてるとき

Ｆ

場所

×

ひと

×

ひと

1時間位

日本の交通ルールの話をす
る。

新春！
赤ちゃん大泣き大笑い大会
（泣き声の大きさ、笑うま
での速さを競う）

このアイデアに関する
他の参加者の意見など退職したお父さんとお母さ

んが犬を連れてはらっぱに
集まり社会交流のため集う
『運動会』『犬りんぴっ
く』を開催する！

はらっぱ
退職したお
父さんお母
さん

雨が降っていないとき 100円

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・犬のレンタルは動物
愛護相談センターの犬
を利用

Ｇ
実施する方法

＝

時間

×

お金

・近頃赤ちゃんの泣き声

を聞いていない。聞きた
いと思うこともある。

・赤ちゃんの泣き声は騒
音ではない！もっと暖か

く見守ろう！
・中学生も、赤ちゃんに

触れ合う機会は少ない子
もいるので、いい機会に

なる！

実施する方法

＝

時間

×

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

参加費100円をとって入賞者に景品を渡す。1度

だけで終わらないように定期的に行う。その

後、はらっぱに集まって犬を散歩しながら高齢

者の見守りをする。犬のレンタルを行う。

ひと

泣き声大会
中学生の子守り体験

赤ちゃんの泣き顔・笑顔

×

ひと

体育館 赤ちゃん 中学生

お金

年始　お正月

Ｈ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

地域交流

・食事会(外国人の食事体験)
・納涼大会

・もちつき大会

公園 外国人
地域の人
(フリーアイ
デア)

・BBQなども面白そう
・公園で開催する場
　合、火気を使うた
　めの許可申請等が
　必要になりそう。実施する方法

＝

いつでも

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

参加費

時間

×

お金

地域交流を主体にしてもら
う参加

三沢中地区 
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Ｄ

Ａ
時間

災害時の実践訓練を兼
ねていアイディア。
地域の防災リーダ育成
に役たちそう。

時間

居場所づくりのアイデア

３匹のねこにバンドを組んで

もらい、ライブでお相撲さん

の声で地域の応援ソングを歌

わせる。

実施する方法

バンド名を付けブランド化し、

そのバンドのノベルティグッ

ズやライブ入場料で資金を集

めてプロジェクトメンバーを

集めて進める。月１回のライ

ブを行って活動を広めていく。

居場所づくりのアイデア

キャンプ道具持参等で野草
の食べ方を習いつつ、災害
時に役たつ料理を作る。目
標活動費10万/年集め継続 雨が降っていない好天時 100円（子ども無料）

小学生

３匹のねこ おすもうさん
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

月１回 クラウドファインディング

×

お金

半年に1回

実施する方法

＝

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

食べられる雑草探しつつ
キャンプ料理兼こども食堂
兼屋外遊び

×

ひと

河川敷
お料理の得
意な人

中学生

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

クラウドファンディング

春と秋 機材持ち寄り（寄付）

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

色々な
電車が来る
車両庫

大学生
単身赴任
のパパ

・家族と離れて住み
寂しい、経済的に家で
飲むことが多い、日野
市出身の人ではないと
いう共通点を活かす。
・家族も呼ぶ。
・車掌、運転士体験。
・プラネタリウム。
・市の補助金活用。
・JR東日本の協賛。

実施する方法

＝

時間

×

お金

気持ちが落ち込む時期に一
人暮らしの人を励まし、地
域を好きになって根づいて
もらう。日野市に住んでも
らう。

年2回（GW明け、秋）

週末 持ち寄り（お酒等）

一日中（出入り自由） 気持ち　など

＝

場所

×

ひと

×

ひと

電車の中で飲み会
・自治会、地域団体による
模擬店（地域PR）
・家飲みおつまみレシピ教
室　など

参加費500円

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見などはらっぱでレジャーシートを広

げて、赤ちゃんや小学生がメイ

ンで（大人も含めて）何かを食

べたり遊んだりする場を設け

る。

はらっぱ 赤ちゃん

○○が休みの時 お茶菓子代

1日中 笑顔

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

難しい組み合わせで、
このような素晴らしい
アイデアが出るのがす
ごい。

×

ひと

スタジオ

・現実味があってすぐ
にできそう

実施する方法

＝

時間

×

お金

小学生が休みの時（土日）
お茶菓子と笑顔を持ってき
て、1日全力で遊ぶ

四中地区 

四中地区 
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Ｈ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

食文化の交流を通して人と
人が交流する

　　団地
（集会所）

　外国の人

引っ越しし
てきたばか
りの若い
パパとママ

外国の人の料理を作る
時にはその国の言葉で
しゃべらなければいけ
ない等

実施する方法

＝

ひと

アスリートの食育

参加費

×

ひと

幼稚園

オリンピッ
ク・パラリ
ンピックの
選手

子育て世帯

お金

東京オリンピックの

前

皿洗い

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・実現性がありいいア
イディア
・カレーが美味しう。
会話が弾みそう。Ｇ

実施する方法

＝

時間

×

お金

・幼稚園児とその保護
者も参加者してもらう
・アスリートのお母さ
んも話をしてくれると
うれしい実施する方法

＝

時間

×

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

笑顔

老人から戦争体験やひとり暮ら

しのメリット・デメリットなど
を話してもらい、若者からは音

楽や高校生ならではの悩みや楽
しみなどを話してもらう。

週末

食事をする時間

１人３００円

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

首都大学の食堂（学食）で
カレーを食べながら若者
（高校生中心）と老人達と
の交流会

首都大学東京 高校生

Ｆ

場所

×

ひと

×

ひと

地元のお年寄りの指導で

平日は子どもの料理教室（ふる

さと料理）

週末は両親に料理をふるまう

お酒も少々

SNSで情報発信
色々な人に参加してもらう
う

時間

×

お金

集会室でお互いに料理を
作って食べる。
料理や言葉を教わりなが
ら交流する。

月１回 ５００円

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

いろりのある古民家
親が夜遅くまでいない

児童

会社員（週
末休みの
人）

実施する方法

＝

時間

×

お金

子どもの郷土料理教室

放課後週１回

全額公費負担

月１回両親を招待して食事会

実費を割り勘で負担（参加費）

毎月１回 参加費

放課後（子どもだけ）週１回 市からの補助

ひとり暮ら
しの老人

四中地区 
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Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

古民家での交流（山小屋の
イメージ）

雑木林
お料理の得
意な人

フルタイム 参加費

クラウドファンディング

実施する方法

＝

時間

×

お金

２４時間対応、いつ来ても
ＯＫ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

労働(※1)

週末 ｸﾗｳﾄﾞﾌｧﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

夢が丘小学
校校庭

一人暮らし
の老人

介護で家に
いる人

まさに地域の課題の一
つである

実施する方法

＝

時間

×

お金

月1回、会場が開いている
時に弁当代程度の参加費で
実施

月1回

会場が開いている時

＝

場所

×

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

多摩テック跡地を活用し
た親子イベントスペース
eg)花火大会、ｷｬﾝﾌﾟ、
温泉プール、星空観測会

×

ひと

多摩テック
跡地
※自由意見
のカード

お金持ち
の人
※日野市、
東京都等自
治体を想定

単身赴任の
パパ　※土
日は子ども
と会える人

一人暮らしの老人と介護さ
れている人が学校の校庭で
食事をする

参加費

ひとり暮ら
しの老人

お金持ちの人
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

2泊3日(金～日)

実施する方法

＝

ひと

×

ひと

×

ひと

体育館

Ｄ

Ａ
時間

※1 遊具を作る。みん
なで遊園地を作り
あげるイメージ。
作業自体が親子の交
流・思い出になる。
※2 利用者が満足し
たら、その見返りと
して寄附をする。

時間

日が出ている間 笑顔

居場所づくりのアイデア

近くの体育館でお金持ちの
人の出資により、ひとり暮
らしの老人や地域の方の交
流会イベントを実施
テーマは「健康づくり」

実施する方法

参加者は笑顔と100円を持
ってくる
みなさんで楽しく実施し、
参加賞として地域通貨を渡
す

居場所づくりのアイデア

場所の管理はﾎﾞﾗﾝﾃｨｱで行
う。世代間交流の幅を広め
るため、大学生等、施設の
利用をしない人を巻き込む 寄附(※2)

外国人（誰
でもＯＫ）

×

お金

月1回 地域通貨

2時間くらい 100円

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・地域通貨で地元の店
に貢献できる
・マッサージ店や整体
で地域通貨を使えれば
健康維持にもなる
・ひとり暮らしの老人
向けに、食事のおかず
を提供できる形もあれ
ばいい

三中地区 

三中地区 
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・学校の帰りに皿洗いや食
事作り等を手伝う
・介護を受けている人とお
話をする

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

空き家
お料理の得
意な人

働きにでて
日中家にい
ない人

・おぼうさんやおすも
うさんゲストのアイデ
アを取り入れてもおも
しろい。
・地元で作った野菜を
使ってもいいと思う。

実施する方法

＝

時間

×

お金

週の真ん中に１回程度、一
品200円でお酒は持ち寄
る。

平日（水曜） 一品200円

週１回
お酒は寄付+持ち
寄り

Ｆ

場所

×

ひと

×

ひと

料理が得意な人が集まって
仕事から帰ってきた人がそ
こで食べる＆一品持ち帰れ
るような場所。

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

外国の人に地元の農作物を
知ってもらい、おいしい料
理と地域愛を！

スーパーの
駐車場

農家の人 外国の人

Ｇ
実施する方法

＝

時間

×

お金

・時間について、
毎日、気が向いた時
・簡単に調理できる具
材等を持ち寄り、介護
者の負担を減らす実施する方法

＝

時間

×

居場所づくりのアイデア

＝

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

・家族の介護をしている自
宅に子供を預かってもらう
・一緒にご飯を食べたり介
護の手伝いをする

週２～３回

居場所づくりのアイデア

買い物代

×

ひと

介護を受け
る人の自宅

親が夜遅く
まで家にい
ない子供

家族の介護
で家にいる
人

お金

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

農業の人材不足と外国
人観光客、移住など
ホットな話題かと思
う。

学校帰り 子供は手伝い

駐車場をライトアップし、露店

をだして、料理を作り、みんな

で食べる。野菜は農家の持ち寄

り。経費はクラウドファンディ

ングで集める。

お店が終わった後
クラウドファンディ

ング

持ち寄り

三中地区 
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七生中地区 

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

実施する方法

＝

時間

×

お金

夏休み、冬休みに
それぞれ1回。

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

高校生が小学生に勉強
を教える。
お昼ご飯は炊き出し。

昔からある
地区セン
ター

高校生

半年に1回 100円

寄付

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

ひと２人がどちらも
「道徳的」な部分を教
授できる部分に着目し
た斬新なアイデア。

×

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

500円

お店が休みの時 お皿洗いをする

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

昔ながらの
食堂

赤ちゃん お父さん ・自分が若いときに
このような居場所が
欲しかった。

実施する方法

＝

時間

×

お金

お父さんが子守をしながら
料理することで、お母さん
の苦労を知ってもらう。

月１回

５時間 参加費

＝

場所

×

Ｃ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

食堂の定休日や空き時間で
他世代交流。一人暮らしの
大学生のもう一つの両親
に。

×

ひと

昔ながらの
食堂

退職した
お父さん
お母さん

大学生

お坊さん おまわりさん
＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

月1回➝週1回
＝

ひと

地区セン
ター（公共
施設）

居場所づくりのアイデア

犯罪抑止の啓発

実施する方法

月１回、年１２回で完結す
る、犯罪抑止につながる講
義を行う。

居場所づくりのアイデア

初めは月1回で慣れてくれば週1

回に。参加として500円もらう

がお皿洗いをして参加費を貰う

のもあり。大学生の労力を地域

通貨として還元する。 地域通貨

小学生

・イクメン食堂

持ち寄り

実施する方法

ひと

×

ひと

×

お金

月１回 １００円

Ｄ

Ａ
時間

地域通貨は「パソコン
教室」「雪かき」「電
球取り換え」「草むし
り」等々

時間

七生中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

空き家の
活用
＝カフェBAR

料理の得意
な人

若い人
独身の人
高齢の人
退職した人

実施する方法

＝

時間

×

お金

場所・会場代はクラウド
ファンディングで。
材料代等は自己負担。
特技の交換

会場が空いている時 地域通貨

空き家を利用して クラウドファンデ

×

ひと

隠れ家的な店 ィング

料理の得意な人に料理を
教えてもらうカフェ。
空き家の改装

自治会の人

Ｆ

場所

×

ひと

会費１万円／年

×

ひと

Bar 農家の人
単身赴任の
パパ

お金

食材が手に入ったとき

Ｅ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

農家の人が作った野菜や果物を

もとに、単身赴任のパパに栄養

のある酒を作ってBarで振舞

う。また、出身地のお酒を持ち

入りパパさん会を行う。

夜

会社が休みのとき

単身赴任のパパ会を実施。

居場所づくりのアイデア

＝

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

実施する方法

＝

時間

×
持ち寄り

半年・1年に１回 参加費（実費）

寄付（お金・物）

自治会主催でナイトパー
ティーを開催する。
＋フリマ

商店街
（地域）

日中家に
いない人

・単身赴任した時の経
験から発案された。朝
市と逆の発想。
・駅前の商店街以外に
も、地域の店舗の協力
を呼びかけることがで
きそう。

Ｇ
実施する方法

＝

時間

×

お金

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと このアイデアに関する
他の参加者の意見など

動機づけをする。

七生中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

１　懇談テーマ【居場所の発想を広げよう】

（１）グループで発表した居場所づくりのアイデア

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

×

ひと

神社の境内

夏
農家の人からの野菜

の寄付

年１回

・野菜を皆で収穫、畑から土手まで歩く。地域

のこともわかるし、こんな場所があったのか！

と新しい発見がある。

・材料の下ごしらえを行い、食べる

・自治会勧誘を含めた楽しい話をしながら、団

らん

Ｄ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

・バーベキュー
・とん汁付き

参加費５００円ワン

コイン

×

ひと

・多摩川の
土手
・（雨天
時）高速道
路の高架下

引っ越してき
たばかりの若
いパパとママ

自治会の人
農家の人

お金

週末

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

・実は、皆のカードの寄せ集

め。現実とは離れて言い、予算

度外視していいはずなのに、現

実には出来ないことは、メン

バーが考えを捨ててしまった感

あり

・団らんしすぎて、ペーパー記

入に他のグループ発表中に記入

するも、うまく書けず、森部さ

んの内容を大きくさせたので、

何とかうまくまとめてくれた。

実施する方法

＝

時間

×

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

５００円

月１回

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

万願寺交流
センター
　展示室

外国の人
パラリン
ピックの選
手

・実現できそう

実施する方法

＝

時間

×

お金

ワークショップの中で選手の実演とアイデア出

し、月１回の集まりでブラッシュアップ。スポ

レクでお披露目し、その後も日野全体に広めて

仲間をつくる。

月に１回

初回、５時間ぐらい
パラリンピックの

選手への謝礼→寄附

＝

場所

×

Ｂ

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

大人の女子会
×

ひと

中央公民館
料理の得意な
人

家族の介護
で疲れてい
る人

日野市に住んでいる外国

の人がパラリンピックの

選手と一緒に新しいスポ

ーツ競技を考える。

日野発　ユニバーサルスポーツの誕生！

お茶菓子代

（外国の人）

お金持ち
商店街のお
かみさん

＝

＝

場所

×

ひと

×

お金

食事時

実施する方法

＝

ひと

×

ひと

居場所づくりのアイデア

おかみさんが自分のお店の
自慢の品を境内に持ち寄る
＆パーティー・お金持ちに
日の出お金を使ってもらう

実施する方法

商店街のおかみさんが次第
でいろんなイベントに変わ
る。

居場所づくりのアイデア

月１回、中央公民館で、ラ
ンチ会を開催

×

お金

半年に一回 持ち寄り

お金持ちは500円

Ｃ

Ａ
時間

・息抜き的なランチ
パーティー以外に、介
護の家庭への出張とか
もあり。
・介護に関する情報交
換、勉強会的な使い方
もあり。
・家族の介護をしてい
る参加者から、『ぜひ
やりたい』の声。

時間

一中地区 

一中地区 
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■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

■ ■

時間

×

お金

初夏の気候のよい時に食べ
物を持ち寄りせき止めた用
水に寄付された金魚を放し
て鑑賞しながら楽しく語ら
う。

初夏 参加費

平日（介護サービス利

用中）

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

多摩川の土手 中学生 おすもうさん 採用。

実施する方法

＝

時間

×

お金

２Ｈ程雪かきをして、終
わったらちゃんこ鍋を一緒
に食べる。

5時間くらい 持ち寄り（親子さんや近隣）

一人暮らし
の老人
＋３匹のネ
コ

寄付（金魚）

雨でないとき

Ｅ

場所

×

ひと

×

ひと

協力し合って雪かきをし
て、終わったらちゃんこ鍋
を一緒に食べる。

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

子どもと老人と３匹のネコ
桑ハウスを利用した託児所
を運営

桑ハウス
親が夜遅くま
で家にいない
子ども

持ち寄り

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

居場所づくりのアイデア

＝

毎日

日が出ている間

夜

大工仕事をして払う

笑顔

Ｇ

このアイデアに関する
他の参加者の意見など

夏場に用水場で金魚を放し
て眺めるイベントを開催

用水

・ネコの名前「キヌちゃ

ん」「マユちゃん」「モ

スラちゃん」

・ネコが所長になること

で人間関係のしがらみが

解消。

・老人が修繕することで

自分もまだまだやれると

元気になる。

・木材はマルセ材木店が

提供

Ｆ
実施する方法

＝

時間

×

お金

居場所づくりのアイデア

＝

場所

×

ひと

×

ひと

ひとり暮らし
の老人

家族の介護
で家にいる
人

・用水路をせき止めて
短い長さで実施すれば
できそう。
・日野市には用水路が
多いからあちこちでで
きたら楽しそう。

実施する方法

＝

・３匹のネコが所長

・老人が子どもを見守り桑ハウスの修繕（ボラ

ンティア）

・子どもの笑顔とネコ所長の可愛さが老人のモ

チベーション

・所長の「エサ」は持ち寄り

一中地区 
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自治会 老人クラブ 青少年関係 福祉関係 スポーツ 市民活動 学生 その他 不明 合計

充実して
いた

67 4 28 54 4 19 17 15 22 230

ふつう 10 1 6 2 1 1 2 23

充実していな
かった 0

無回答 4 4

合計 81 4 29 60 6 20 17 16 24 257

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

充実していた

ふつう

充実していなかった

無回答

0

10

20

30

40

50

60

充実していた

ふつう

充実していなかった

無回答

Ⅶ アンケート結果 

■全 地 区 

1 今回の地域懇談会はいかかでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明 合計

充実して
いた

8 19 18 32 55 42 38 3 15 230

ふつう 2 3 1 8 8 1 23

充実していな
かった 0

無回答 1 3 4

合計 8 19 20 35 56 51 49 4 15 257
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2 地域内で、今よりもっと「つながり」は必要だと感じますか。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明 合計

必要 8 19 20 34 56 50 48 3 15 253

必要では
ない

0

無回答 1 1 1 1 4

合計 8 19 20 35 56 51 49 4 15 257

0
10
20
30
40
50
60

必要

必要ではない

無回答

自治会 老人クラブ 青少年関係 福祉関係 スポーツ 市民活動 学生 その他 不明 合計

必要 80 4 29 60 4 20 17 16 23 253

必要では
ない

0

無回答 1 2 1 4

合計 81 4 29 60 6 20 17 16 24 257

0
20
40
60
80

100

必要

必要ではない

無回答
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3 あなたは、学校・職場・自宅以外に、自分の居場所（ホッとできる場所、楽しく参

加出来る場所など）がありますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 学校・職場・自宅以外に、自分の居場所（ホッとできる場所、楽しく参加できる場

所など）があることは重要と思いますか。 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明 合計

ある 5 11 9 17 28 33 35 2 8 148

どちらか
と言えば
ある

1 5 4 10 18 12 7 2 3 62

どちらと
も言えな

い
1 4 4 3 4 2 18

どちらか
と言えば
ない

3 2 1 6

ない 1 4 2 4 1 3 1 16

わからな
い 2 1 2 5

無回答 2 2

合計 8 19 20 35 56 51 49 4 15 257

0

10

20

30

40

50

60

1
0
代

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代

8
0
代
以
上

不
明

ある

どちらかと言えば

ある

どちらとも言えな

い

無回答

わからない

ない

どちらかと言えば

ない

自治会 老人クラブ 青少年関係 福祉関係 スポーツ 市民活動 学生 その他 不明 合計

ある 46 2 20 22 4 15 12 9 18 148

どちらか
と言えば
ある

15 2 7 25 2 5 1 3 2 62

どちらと
も言えな

い
10 2 1 1 3 1 18

どちらか
と言えば
ない

1 3 1 1 6

ない 8 6 1 1 16

わからな
い 1 2 2 5

無回答 1 1 2

合計 81 4 29 60 6 20 17 16 24 257

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

自
治
会

老
人
ク
ラ
ブ

青
少
年
関
係

福
祉
関
係

ス
ポ
ー
ツ

市
民
活
動

学
生

そ
の
他

不
明

ある

どちらかと言えば

ある

どちらとも言えな

い

どちらかと言えば

ない

ない

わからない

無回答
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10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明 合計

重要である 8 17 13 27 43 36 38 4 11 197

やや

重要である 1 2 2 5 5 4 2 21

ふつう 2 2 1 2 7

あまり
重要では
ない

0

重要では
ない 0

わからない 1 1 2

無回答 1 2 4 6 8 7 2 30

合計 8 19 20 35 56 51 49 4 15 257

0

10

20

30

40

50

60

1
0
代

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代

8
0
代
以
上

不
明

重要であ

る

やや

重要であ

る
ふつう

あまり

重要では

ない
重要では

ない

わからな

い

自治会 老人クラブ 青少年関係 福祉関係 スポーツ 市民活動 学生 その他 不明 合計

重要である 56 2 26 49 4 16 15 14 15 197

やや

重要である 10 1 5 2 3 21

ふつう 4 1 1 1 7

あまり
重要では
ない

0

重要では
ない 0

わからない 1 1 2

無回答 10 1 3 4 1 4 2 5 30

合計 81 4 29 60 6 20 17 16 24 257

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

自
治
会

老
人
ク
ラ
ブ

青
少
年
関
係

福
祉
関
係

ス
ポ
ー
ツ

市
民
活
動

学
生

そ
の
他

不
明

重要である

やや

重要である

ふつう

あまり

重要ではない

重要ではない

わからない

無回答
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６ 今回の懇談会で考えた夢の居場所の中で、あったらいいな、と思う”居場所”はあ

りましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 不明 合計

あった 8 16 14 24 33 16 15 5 131

なかった 1 3 7 8 1 20

無回答 3 5 8 23 28 26 4 9 106

合計 8 19 20 35 56 51 49 4 15 257

0
10
20
30
40
50
60

1
0
代

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代

8
0
代
以
上

不
明

あった

なかった

無回答

自治会 老人クラブ 青少年関係 福祉関係 スポーツ 市民活動 学生 その他 不明 合計

あった 26 1 19 37 1 12 14 12 8 130

なかった 8 1 4 2 1 2 2 20

無回答 47 3 9 19 3 7 3 2 14 107

合計 81 4 29 60 6 20 17 16 24 257

0
20
40
60
80

100

自
治
会

老
人
ク
ラ
ブ

青
少
年
関
係

福
祉
関
係

ス
ポ
ー
ツ

市
民
活
動

学
生

そ
の
他

不
明

あった

なかった

無回答
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平山中地区 

■地区別 

ＮＯ． 質問

必要

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

理由

31

必要ではない

2

・安心して暮らせるため。
・市民活動をしている人は繋がりがもちやすいですが、そうでない人は「つながり」を固く
考えがちだと思います。もっと地域につながりが浸透すると良いと思います。
・残念なことは平山駅前の夏まつりがなくなったことで、だれでも参加できる「つながり」
の場所作りも大切だと思います。
・多数の人とふれあい楽しい老後を！
・新しいこころみで面白さがあった。
・多方面の方と接してよかった。
・当然すぎて理由が…
・強い社会になるため。
・若い人と高齢者が日中なかなか交流する場がないので。
・一部の人達しか交流出来ないと思うから。
・正確には若年層をもう少し対等にゆるやかな繋がりが必要。まだ子供に～してもらうとい
うようなつながり方なイメージがあり、入り辛い。
・続けていくことが重要です。
・つながりがあることによって助け合うことができるから。
・みんなが仲良くなったら関わりが増すから。
・知らない人と多く話して色々なことを知れる。
・今でも十分このような懇談会も開き、「つながり」はあると思うけど、災害の時などは
もっと必要だと思う。
・色々な人と繋がれば居場所が増えると思うから。
・「つながり」を強要するようではいけません。
・旧来の自治会組織が担い手がなく脱退も増え、機能しなくなっているため。

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

1

理由

回答

充実していた

31

充実していない

1

無回答

1

・出会いの場だったので。
・参加型で、他の人達と気軽に話が出来、楽しい時間だった。
・色々な人と知り合えたから。
・いろいろな場所で活動されている方々を知れてありがたかったです。
・新しい試みで面白さがあった。
・非常によかった。
・知り合いが増え、新しいつながりが生れそう。
・多様な方とお会い出来、フレッシュな発想に触れられた。
・西平山のサロンをしてくれる人と出会えた。
・様々な考えが出て、とても楽しく有意義でした。
・ゲーム感覚で負担なく、楽しみながら情報交換が出来た。
・楽しく地域の皆さんとお話ができました。ゲーム形式でしたが、時間が足りないのが残念
なくらいでした。ありがとうございました。
・いろいろな立場の方と話が出来、楽しいアイデアを聞くことが出来ました。
・カードでつながりを考えて作っていくのが面白かった。
・色々な人の話を聞いて参考になったから。
・グループごとに意見を出していた。
・多くの班の意見がたくさん出て勉強になった。
・みんなで発表しあい、みんなで仲良くなれたから。
・みんなが笑顔でとても楽しそうだった。
・楽しくお話出来ました。
・活発に意見が出ていた。
・まぁよかったと思います。



 

 

- 31 - 

 

 

  

ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

17 12 0 1 0 2

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

25 2 0 0 0 0

・ゴルフの練習場、日野ＴＢＧの仲間。
・引きこもりを防ぐ、多くの仲間を作る。
・いろいろな人と触れ合えるから。
・一人になりたい時にぱっと行けるところ。
・色々人と交流が出来て友達が出来るから。
・一人で家からあまり出ない人、何か悩んでいる人などがいるときはそのようなホッとでき
る場所がある町がもっとよくなっていく。
・人とのつながりが増えることが重要で、それと深く関係があると思うから。

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があれ
ば教えてください。

・日野市民活動センター
・ムジカホールでのコンサート
・イオンモール多摩平の森
・文房具屋、本屋
・ジュニアリーダー
・七生ＢＯＮ祭り、荒川交流センター、かわせみハウス
・ふれあいサロンそれいゆ、ひだまり
・「こどもねっとひの」まだ準備中ですが、日野市また近郊で子どもについて関心がある人
は誰でも参加できます。
・街歩きの会、山歩きの会
・市内の用水路
・ヒラヤマチベット！ひらやまこんな広場、なかだの森で遊ぼう。平山八幡神社でプレパー
ク！の主催をしています。本格始動は2017.1～です。今度子育て課が視察に来て下さるそ
うで、話を進めています。
・平山わの会
・滝合自治会

5
主な意見

3

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

4

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所があることは重

要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・地元農家さんの畑（作業）、産業連携センター Plant
・平山中地区青少年育成会で関わっています。今は活動を続けている仲間と家族同士で交流
しています。
・平山文化スポーツクラブ
・日野市日野交流協会
・子どもねっとひの、さと＠ひの
・わの会や市の方々
・ソレイユ
・ふれあいサロン・ソレイユ、平山さつき会
・ボランティア先（児童館）、いきつけのカフェ（居酒屋兼）
・各種イベント参加、旅行、地域のお祭りイベントに多数参加しています。
・高幡台公民館で月２回『そば打ち教室』に参加、現在おいしいそばが食べられる様になり
ました。
・ジュニアリーダー
・イオン、児童館、文房具屋、本屋、図書館。
・イオンモール、児童館
・同じ趣味の下でセミナーを開催したり集まりを定例で行っている。

平山中地区 
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参加、協力
している

迷ってる 思わない

9 2 3

7

アクションプラン実行委員会では

参加、協力してくれる人を募集し

ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

7

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・学校の協力がタイ地域のようにもっと得られるとやりやすいかな？と思いました。
・滝合地区は平山と四中両方にまたがり、微妙ないちづけだなぁ…と思っています。我が家は東平山２丁目なのです
が、児童館も平山、旭ヶ丘共に学区外です。子どもの居場所も考えていきたいです。
・ここに行ったら楽しいなというところが居場所かな？
・地域協働課をはじめ市役所職員のみなさん、お忙しい中、本当にありがとうございました。今回も新しいつながり
ができました。
・具体的なイベント実行に向けて議論していきたい。
・アイデアを膨らませる、考える時間がもっと欲しい。ゲーム感覚でハードルは下がって良かった。
・楽しい企画ありがとうございました。地域の方々と和やかにお話が出来ました。
・平山小よりも広さがちょうど良く内容の濃いものになったと思います。
・とても楽しい体験が出来ました。
・楽しかった。
・町の人が仲良くなれる懇談会のような場があると、町が災害などにあったとき、助け合えると思った。さらに、町
をよくしていくためのテーマを話し合うことで、町のこともたくさん知れて、とても良い機会だなと思った。
・みんなが笑顔で楽しそうだったから、これからもつづけた方がいいと思う。そしてこれから参加出来るなら参加し
たいと思う。
・今後も社協として協力していく。
・大変いい試みとは思います。頑張って下さい。

6

今回の懇談会で考えた夢の居

場所の中で、あったらいいなと思

う”居場所”はありましたか。

具体的に

・川原。
・空き家を大学生のシェアハウスにする。
・小中学校中庭。
・シャッター商店を使ったふれあい場所。
・駅のホーム。
・Ｆチーム？小学生の発表。
・河北、上村用水。
・子ども（小学生）と赤ちゃん、お母さんとの交流の場。
・落川橋下のバーベキュー
・子どもから大人まで集える場。
・校庭×犬
・Ｄグループの発表。
・どうぶつのふれあい
・ＢＢＱ
・バーベキュー
・橋の下でバーベキュー
・橋の下でバーベキューをすること
・Ｆグループ
・一人暮らし老人と中学生（犬の飼い主）の交流

あった なかった

22 0

総 括 

お菓子をちょとつまむ、中学生対抗レストラン、農家の人が育てた野菜を使ったバ

ーベキューなど、平山中地区では、食べることがポイントだったようです。 

場所では地域の資源、川(浅川)というのもありました。 

平山中地区は高齢化が進んでいたり、空き家が増えていたりしますが、逆に空き家

というスペースがある、高齢者という知識と経験を積んだいろいろなことが出来る

エキスパートがいる、という捉え方もできます。 

考え方次第で、地域には宝物がたくさんあるのではないでしょうか。 

みなさんが気軽に使える地区センターもその 1 つです。すでにある宝物を組み合わ

せることが出来れば・・・そこが新しい居場所になるかも知れません。 

 平山中地区 
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ＮＯ． 質問

ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

19 3 3 2 1 0

無回答

1

・初めて会った人ともお話が出来た。
・初めての参加です。想像した以上に中身のある会でした。
・初めての参加で、どのような内容なのか多少不安はありましたが、活発な意見交換がさ
れ充実した時間でした。
・笑いが多かった。
・皆様まじめに取り組んでいました。
・様々な人の考えが聞けてよかった。
・二中地区に魅力的な居場所がたくさん出来るといいですね。
・楽しかったです。
・とても盛り上がって楽しい懇談会でした。
・地域を愛する方が多いからだと思います。
・カードを使って、居場所作り（仮）を考えるのは楽しかった。地域を考えるきっかけに
なると思います。
・グループワークがとても楽しかったです。
・ゲーム形式のグループワークとても楽しかった。今日初めて会った方とも抜群のチーム
ワークでした。
・楽しく語り合えた。時間通り進行した。
・頭の体操が出来た。
・多様な方にお会い出来、実践的なアイデアも生まれた。
・初めての参加でしたが楽しく学べました。
・時間内において、グループのコミュニケーションをとると言う意味では。
・カードの内容は全て考えさせて書かせるべき。例示のみすればいい。余計な制約が大き
過ぎて現実的なアイデアにならない。トンチゲームじゃないんです。

・地域の大切さは地域の人が伝えるしかないから。
・高齢者の自治会離脱者が多い。
・今後長く地域に住み続けるためにはつながり、交流は必要だと思います。
・人は一人では生きていけないので。
・同じグループにも外に出ないと言っている方がいました。人と繋がり健康であるために
必要。
・つながりが今よりさらによい地域を作っていくはず。
・仕事柄、高齢者の方に接する機会が多いですが、孤立している人がいると感じます。
・頼れる人が増えたり、安心感があると、住みやすいから。
・自治会離れや高齢者の増加など問題は山積みだと思います。
・高齢者が増え、新しい家も建ち、若い世帯も増えた。
・自治会加入率向上のため。
・つながりで地域課題解決になることも多い。
・特に災害時のとき要支援者の人と。
・地域のつながりがまだ見えていませんので何も言えません。

必要 必要ではない 無回答

27 0 1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

1

理由

回答

充実していた

26

充実していない

1

3

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・育成会の行事などの自分が関わっている行事かな？
・地区センター
・洋裁作りの好きな集まりが月１回程度あり参加しています。趣味を通して講習し合える
のは喜びも楽しみもあります。
・活動のグループ、森林インストラクターの仲間のグループ。
・多摩五スペース。
・ママ友とのサークル活動。
・五小ひのっち。五小ＰＴＡ時代の仲間と時々集まって楽しんでいます。
・イオン。
・カワセミハウス、大学での交流いている場所、等。
・ずばりカワセミハウス！
・自治会での活動、コミュニティカフェ　ボランティアグループ　泉会、すえひろ会。ボ
ランティアセンターひのＶ活動。
・地域の行事、お店etc。
・ＮＰＯ団体、居住地区での音楽交流会。
・市内にはない（八王子周辺）。

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

理由

 

  

二中地区 
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重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

23 3 0 0 0 0

参加、協力
している

迷ってる 思わない

10 3 0

・家族といることが一番楽しいし嬉しい時間でありますが、住んでいる地域の人と話が出
来たり飲んだり、同じ目的のために仕事とは別に活動することは大事だと思います。
・いい人生を送るために。
・一か所にこもると視野が狭くなる。
・退職した夫は居場所はパチンコ屋です。地域へ参加する気持ちはある様ですが、なかな
かイキナリは無理。どうしたらいいものか、もっと早くから私の様に少しずつ参加する
チャンスがあれば良かったと思います。
・仲間と楽しく会話し、笑いあうことは大切だと思います。
・独りにならないようにする。悩みなどを一人で抱え込まないようにする。
・自分の存在感を確かめることにもなり、充実した生活を送るため重要だと思います。
・理屈なしに必要。

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があ
れば教えてください。

・自分の塾でいろいろな企画を考えています。ジェイズ学習塾が居場所の一つになればい
いと思っています。
・今は特にありません（ゴルフに熱中しています）。
・多摩平交番横日野市チャレンジショップ、平山２丁目空き家。
・イオン多摩平の森。
・２中ＡＰの充実、カワセミハウス活用等、どんどん関わって行きたいと思います。
・地域コミュニティーを作りたいと思っている。
・２中アクションプランのまち歩きなどで関わった方々とつながり何か居場所つくりが出
来ればと思います。
・新しい旭ヶ丘地区センター。
・子育て広場など、幼児やママとのふれあい。
・多摩五スペース。
・独身者の集うサロン（ゆる～く婚活）。

5
主な意見

4

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所があることは重

要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

6

今回の懇談会で考えた夢の居

場所の中で、あったらいいなと思

う”居場所”はありましたか。

具体的に

・世界地域文化交流会
・外国人とバーベキュー
・豊田南口サロン
・動物との交流の場
・地域、世界？交流会
・ねこカフェ、世界文化地域交流
・黒川公園、カワセミハウス等
・ねこカフェ
・カワセミハウス
・ねこカフェ作って欲しい

あった なかった 無回答

13 1 14

7

アクションプラン実行委員会では

参加、協力してくれる人を募集し

ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

3

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・今回で終わることはなく続いていくと思いますが、次回がいつになるのか、どの程度の空き時間を経って行うの
かを案内して頂きたいと思います。
・良い進行、内容でした。点から線→面への説明も分かり易かったです。
・開催する日時を再検討。
・自治会への参加、会員になるということ、自治会活動への参加の一助になるヒントを考えたい。
・とってもいい懇談会でした。「居場所」は必要と思います。
・カワセミハウスを紹介して頂きありがとうございました。
・グループワークをすることで、周りの方と色々お話出来て楽しかったです。
・初めての参加でしたがとても楽しかったです。ブランニングにぜひ参加してみたいです。
・産 宮 学 民（『産』ここにも参加して欲しい）
・楽しい企画をありがとうございました。またよろしくお願いします。
・地域の活動に参加するきっかけになりました。今後も積極的に参加していけたらと思います。
・また笑顔でお会いしましょう。
・１stの積み上げの形になっていない。目的がわからない。高齢者、障害者、子供を集めるないおうでは、少数の現
役世代の負担が増すだけ。まずは現役世代をいかにしてあつめるか、話し合うべきです。

二中地区 
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ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

3

回答

1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

充実していた 無回答

41 1

理由

・学生やNPO等様々な参加者がいて良かった。
・いろいろな世代の方と話が出来た。
・それぞれ意見がいっぱい出ました。
・いろいろなジャンルの方達といっしょに議論した。
・会話が沢山。
・２回目ですが、若い人から年寄りまで色々な世代が参加しているのがうれしい。
・カードを使って考えることで楽しく考えることができました。
・とても楽しかったです。日野市のことを知らない私のアイディアと日野市で活躍されて
いる人たちとのアイディアで楽しくグループ活動できました。
・私のような大学生が多世代の方と交流できる機会がないため。
・活発に活動できたため。
・定期的に開催してはどうか？
・皆さん、イキイキと意見を出していたと思います。
・色々な方と交流できたかなと思います。
・地域の方々とのコミュニケーションが深まりました。
・ゲーム形式がアイディア発見の糸口になりました。
・自分の引いたカードで居場所のイメージの話し合いはとても楽しかったです。
・グループワークでは、さまざまなアイディアが出た来て楽しく行うことができました。
・居場所について考えられたから。
・とても自分にたいして良かった。
・いろいろな方と交流できた。
・グループで楽しく居場所について考えられてよかったですし、日野市のしかも自分の地
域でこんなの同じ思いの人がいるとわかり、1人じゃないと思いました。
・若い方々の考えを学んだ。
・世代を超えた意見交換を行うことができた。
・高齢者の居場所作りは、今後も続いていく課題です。テーマ課題は良かったのですが、
せがまれているように思いました。

大坂上中地区 

総 括 

当日の各グループ発表を聞いてみて、「楽しさ」が重要ということがわかりまし 

た。 

二中地区には黒川清流公園をはじめ自然が多く残っている地域であるととも 

に駅に近く利便性豊かな地域でもあります。 

グループ発表にもあるように「カワセミハウス」や「動物」を活用した意見が 

多く、実際にカワセミハウスで活動している方も多くいるようです。 

しかし「退職後パチンコ屋が居場所」という方や「一人暮らしの高齢者」は 

地域へどう参加していいのかわからない方もいるようです。多種多様な方が 

地域デビューしやすい環境づくりも必要かもしれません。 
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必要ではない 無回答

ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

24 14 1 3 2 1

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

必要

45

理由

・現役リタイア後の特に男性の居場所つくりは大きなテーマです。
・私たち若い世代でも地域と「つながって」いる人は少ないと感じる為。
・人の和をつくる大切を学ぶ。
・やっぱり同じ地域に誰が住んでいるのか全くわからず、子どもたちの安心安全が気にな
ります。また認知症予防か孤独死、子どもの孤立、ひんこんも気になります。
・生きる上でなくてはならないものだと思います。
・血縁より地縁だと思うので。
・地域の方々つながることで地域の活性化にもつながると思うからです。
・つながりが出来ることで、地域の輪が出来、顔の見える関係となる。
・自治会員が減少しているため。
・発展、防災、福祉の面での成長。
・お年寄りと子供（小・中学校）との懇親、交流。
・地域コミュニティがうすいといわれている世の中だから。
・「つながり」があることで、地域活性化につながると考えたため。
・自身もそうですが、地方から来た大学生は家族的な親みたいな存在やそういった居場所
を求めている人が多いのでもっと必要だと感じます。
・当団地でもそうだが、高齢の方が増えているので。
・これからますます核家族化が進むので地域のつながりは重要。
・人と人という空気がいっぱいです。
・孤立化を防ぐ。
・たぶん。
・今後、独居老人や２親が働いている子どもが増える。
・新旧住民間、世代間の交流はイベント以外では乏しい。
・各社会の中でつながりを大切に。
・各地域でやっている「よいこと」を共有したい。
・近隣の人のお顔、名前、挨拶は必要と感じる。
・防災時にも必要。
・高齢化、ひとり暮らしなど、人のつきあいが少なくなっている。
・特に災害の時、知り合っておきたい。

3

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・団地内居住者間のつながり。旧職場の人脈でのつながり。NPO（長野）でのつながり。
・月１回　歌を唄う会に参加しています。　月２回　友人宅で趣味のサークルに参加いて
います。
・テニス同好会、自治会。
・育成会やビーチバレーボールをやっている仲間。
・自治会を通じ、地域を良くできればと考えている。
・日野市中央会館、ボランティア、ゼミ活動で利用。？
・自治会かな？
・自治会、寺
・参加させていただきありがとうございました。
・スポーツジム、コーラスグループ。
・サロンえんがわに時々お手伝いに行っている。新坂下住宅シニア会に入っているので
時々出席している。
・現在は仕事、家庭が中心。もう少し自分の時間が作れたら地域とのつながりを求めて行
くと思います。
・健康マーシャンの集まり。
・今所属している団体の活動をとうして知り合った地域の方々との交流の場に参加するの
がとても楽しいです。学生とは違って色々経験されたお話はとてもためになります。
・サークル活動、地元の祭り
・老人クラブ
・場所という特定の場ではないですが、何でも話せる友人数名と楽しく集まっています。
・いろいろ
・日野市の施策に参加した事で、参加者とのつながりができた。
・地域のお店などもホッとできる場所です。
・楽しく参加できる場所として、社協のボランティアさんで活動している「おむすびキッ
チン」があります。フードバンクさんの支援でおむすびをつくり子どもたちに食べても
らってます。ほんとにたのしい活動です。
・仲のよいともだちの家ｌ、シェアハウスのリビング
・特にここはないです。ほしいです。自分で作りたいと常々思います。7年前に引っ越して
きたというのもあり知り合いも少ないです。
・防犯パトロールを実施しています。
・読書推進活動団体「ヤングスタッフ」（母体：高幡図書館をはじめとした市立図書
館）、インターネットを通じて実際に知り合い生まれた趣味コミニティ。

大坂上中地区 
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重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要で
はない

重要ではない わからない

35 1 1

4

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所があることは重
要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・気軽な居場所を作り、新しい人との出会いにより楽しい人生が送れる。
・今日行くところは大切。
・高齢者の一人生活者、交流の場所が必要。
・ストレスの解消。
・年がいくとい一人より二人、三人と一緒におしゃべり等できる人が欲しい。
・「いじめ」を例にとると、その中の世界しか知らない、またその中の人としか関わるこ
とが無いからいじめられている子はどんどん閉じこもってしまうが、タテ・ナナメの関係
をつくり、色々お話しすることでそういった子も
・時間を忘れるほど楽しい場所。
・昨夏の防災シンポでもでました。人はこどくだと死にます。だからここちよい居場所は
あればあるだけ必要で、良いことだと思います。
・多世代に必要。理由は2で書いたようなことからです。
・防犯パトロールメンバーを喫茶する時。
・学校、職場、自宅以外に知り合いのいる「居場所」があれば、そこ以外でしか相談でき
ないことがうまれた時に困らず悩まず苦しまずに済む為。

5

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があ
れば教えてください。

主な意見

・読書好きの高・大学生→「ヤングスタッフ」（普段は話せないディープな本話もでき
る！）、やんちゃな小・中学生→「ジュニアリーダー講習会」（小学生～社会人・高齢者
まで関わる！）、ご飯大好き！お酒大好き！な大人→「ひのバル」
・神明地区における、カフェ（サロン）つくり。
・子供の夕方の居場所作り
・子ども食堂
・喫茶左門（愛隣舎ホール）
・日野市シルバー人材センター、日野新坂下住宅管理組合
・八王子の子ども食堂には、お手伝いに行ったりしています。子どもたちが安心して過ご
せる場、子育てママが相談できる場、子ども（赤ちゃん）も一緒に気兼ねなく食事ができ
る場所。うるさいと言われない。
・谷仲山ライナーズ（ソフトボール）、ウインディーズ（バトミントンサークル）
・いろいろ
・いつか子どもや親御さんが自由に集まっておしゃべりしたり、あそんだりできる場をつ
くれたらと思っています。
・サロン（交流会）
・カワセミハウスはとても居心地が良かったです。
・各イベントや講習
・本日の話し合いで感じた事として、日野市の空家の活用が良いと思います。
・子ども食堂、無料塾のお手伝い
・ライブハウス
・メガロス　南口スポーツジム
・あったカフェのような場所を多く設けてほしい
・中央公園
・団地内の集会所など
・仲田の森

6

今回の懇談会で考えた夢の居
場所の中で、あったらいいなと思

う”居場所”はありましたか。

あった なかった

23 4

具体的に

・畑、田んぼ、土のある所
・Cグループの発表
・カフェ
・ネコカフェ
・世代間交流のできるところ
・田んぼのプロジェクト
・持込　縁側
・縁側のグループ
・おすもうさんを呼んでいるアイディア
・えんがわのこどもをあずけあえるかんけい
・居場所ってずっとそこにあるものだと思うので、イベント系が多かったなというイメー
ジです。
・縁側食堂
・仲間づくり
・Bグループ
・シャッター商店街
・田んぼを使ったアイディア

大坂上中地区 
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参加・協力
している

迷ってる 思わない

6 11 2

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・考える時間が短かった。
・とても企画＆テーマが良かったと思います。
・初めて参加したが楽しめました。
・いろいろな方と会え、意見を聞き良かった。
・回を重ねるごとに楽しい時間になって来ました。
・良い会合でした。
・連続性と日常の中での話題。
・楽しく地域のことについて考えることができました。もっと多くの大学生が参加して、自身が住んでいる地ーーぷ
わーう域について知ることでもっと楽しくなるなと。
・定期的（月1回）にやってみてもいいと思う。
・情報交換ができた。いい場所になった。
・地域の方々とのコミュニケーションが深まり、有意義でした。
・おもしろい企画だと思いました。知らない人同士がうちとけられそう。
・初めての参加だったのですが楽しかったです。これからももっと地域の活動に参加したいと思いました。
・グループワーク楽しかったです。運営にかかわったみなさま、どうもありぐたがとうございました。
・3～4年かけてと言わず、もっと早く具体的に進んだらなと思います。これだけ関わりたい人がいるので横のつな
がりがもてるといいと思います。
・ブロックの懇談会を年２回位実施してほしい。
・とてもいい会でした。
・元々住んでいることもあって考えることが楽しかった。同世代の人の参加が思ったより多く驚いた。

7

アクションプラン実行委員会では
参加、協力してくれる人を募集し
ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

12

総 括 

当日の各グループ発表を聞いてみて、交流に必要な場所は既存の資源をつかって 

もできるものだということがわかりました。 

また地区センターを活用して地域の課題解決のためにサロンを立ち上げた発想豊 

かな市民が住んでいるエリアです。 

大坂上中には田んぼをはじめとする豊かな自然が残されています。「縁側」を 

開放するだけで、自然を楽しめる「居場所」ができあがったり、また「坂」を 

活用した新しい居場所ができるかもしれません。 

小さい頃から生活の中に当たり前にあった場所が「居場所」であるのなら、よく周り 

を見渡してみると多くの隠れた居場所があるかもしれません。 

 

 

 

大坂上中地区 
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三沢中地区 

ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

8

必要ではない 無回答

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

必要

33

理由

・地域内交流、話し合う機会が必要。
・自治会の横のつながりがもっとあるといい。
・安心、安全な地域作りのため。
・自助、芝助する必要。
・災害時の助け合いに役に立つ。
・ブラック企業が問題となる昨今、働く場所ではなく生活するための場所の充実が大事だ
と思います。
・多種多様の人々。
・高齢化などでチャンスが少なくなっているので。
・「つながり」は現状、弱過ぎる。日野市の良さがいよいよ消えていく。
・ひとりづまいの方は特に必要。
・普段からのつながりがあれば、生きやすさにつながると思います。
・世代を超えての交流が不足している。
・別々の団体や個人がつながることで大きな力になると思う。
・心の安心感につながり、居場所が出来た時にも共に参加してくれる可能性大になるの
で。
・世帯関係なく集まれることが大切と思います。
・近隣住民とのコミュニケーションが必要。

回答

1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

充実していた 無回答

24 1

理由

・各アイディアがとても良かったです。
・初めての参加。募集パンフにも少し参加のための情報がほしかった。
・色んなバックグラウンドを持つ方とお話しができて良かったです。
・時間が短いので全員でひとつの話題、カードを引いてディスカッションする形式がよ
かったかと。
・ゴールが見えて話せるので、話し合いやすかったです。楽しかった。
・話がちらばらなかった。
・楽しく参加出来た。
・予想もしないカードを引くことによって、面白いアイディアがでてきて楽しかったで
す。
・参加型だったのでよかった。
・参考になりました。
・カード式で自分の意見が出せる。
・様々なアイディアに触れる事が出来ました。
・意見交換が活発だった。
・普段接することのない方々とグループ内で、目的に向かってコミュニケーションを行え
たこと。
・ゲーム形式でグループワークすることで自由な話し合いができた。
・時間内に内容がやや多く、十分な話し合いの時間がとれなかった。
・他地域の方と交流ができた。
・いろいろな発想の転換ができて良かったです。アイディアがいろいろわいてきました。
・各グループの発表が良かった。ゲーム課題の中から良いまとめであった。
・人と場所のカードがつり合わないと思っても、柔軟な発想により、今までになかった考
えが生まれた。物事をいろんな角度から見るって素敵だなと思った。
・アイディアがいいから。
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ある
どちらかと言え

ばある
どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

19 7 3 2 2

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

21 6 2

具体的に

・中学生カフェと新春大泣き笑い大会おもしろそう。
・H班の地域の外国人の為の催し。
・正月に中学生が赤ちゃんをあやす居場所。
・中学生の赤ちゃん泣き声大会。
・新春赤ちゃん子守大会。
・中学生カフェ部！！
・犬りんぴっく

5

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があ
れば教えてください。

主な意見

・南新井ふれあいサロン
・ふれあいサロン
・ボランティア等を通じて居場所を作りたいと思います。
・ふれあいあじさいサロン
・くろちゃんの部屋（笑）
・居場所と言えるか否か不明ですが、市内のクリーンアップをもっと頻繁に行った方がい
いと思います。できるだけ多くの参加を募って・・・。子供には「毎回参加」等の賞を出
しても良いのではないかと思います。
・どんなボランティアはまだ決めてないが・・・。
・落川交流センターです。
・消防団活動（忙しいが・・・）、地域の運動活動（ママさんバレー指導）
・地区センター利用しています。
・南平地区社会福祉協議会（ぷらっと南平）

6

今回の懇談会で考えた夢の居

場所の中で、あったらいいなと思
う”居場所”はありましたか。

あった なかった

10 7

3

あなたは、学校・職場・自宅以外
に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・南新井ふれあいサロン
・民生の民児協月例会、趣味
・趣味のサークルをいくつか。
・フットサル団体
・習い事の場。・
・地区センターで習い事をしています。
・消防団等　ボランテア
・生まれ育った地域なので古くからのコミュニティー＆新しいコミュニティーの中に参加
させてもらっています。
・テニスコート、英語教室、日本語教室等。
・老人会の囲碁、将棋部など。
・地域でイベントを行うチーム、フードバンク活動。
・地区センター、ふれあいアジサイサロン。
・健康づくり活動。
・自治会活動程度。
・老人クラブ、サークル活動など。
・落川交流センターで月一度行事があります。私も手伝いが好きなので楽しんでいます。
・地元自治会、高齢者クラブ、ふれあいサロン。
・自分はどうだろう・・・と考えてみると、趣味のつながりがあるなと思います。
・スイミング
・ボーリング同好会。

4

あなたは、学校・職場・自宅以外
に自分の居場所があることは重

要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・老後が楽しい。
・心の安心感となる。コミュニーケーションがとれる人がいることで、心のゆとりが生ま
れる。
・学力でも仕事でもない、素でいられる場所は必要です。
・仕事、家庭で不安なことや心配事があっても、相談できる場所が必要だと思います。

三沢中地区 
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参加・協力し
ている

迷ってる 思わない

8 8 3

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・初めての参加で勉強になりました。
・自治会員への情報リリースのためのパンフ、広報活動が必要と思う。
・今回は貴重な経験をさせていただきました。また参加させていただきたいと思います。
・初めて参加させていただき、楽しい時間をすごさせていただきました。ありがとうございます。
・高校生、大学生のボランティアをスタッフとして加えても良いのではないか？
・方法論が具体化していてよかったです。
・頭は歳と共に硬くなってきている。その体操には良いが、日頃の地域活動にすぐ生きるようにしてほしい。
・チーム「み組」や落川交流センター、ひょうたんたんぼ等具体的な内容は良かった。
・地域住民の関わる良い機会だと思います。
・世代を超えた交流を図る事は難しいが、30代、４０代の者が主体的に活動する事が重要と考えます。他人まかせ
ではなく、自ら動く者が増えれば良くなると思います。
・とても良い場だと思いました。
・プレゼンお疲れ様でした。初舞台とは思えない位上手だと思いました。まとめの時間のバックミュージックで笑っ
てしまいました。ガイヤの夜明？

7

アクションプラン実行委員会では
参加、協力してくれる人を募集し
ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

3

総 括 

初めて地域懇談会に参加された方がいらっしゃった中、「楽しい」「面白い」とい

う意見を多くいただきました。人と人がつながることで、新たなものが生まれてく

る予感、その楽しさを実感できたのではないかと思います。 

三沢中地区は、地形的にも起伏に富んでおり、河川やそこから引き込まれた用水路、

田畑が残る風景など、豊かな環境があります。自然環境を居場所にして、多世代が

活躍し、地域交流が営まれる、三沢中地区ならではの可能性に参加者皆で気づくこ

とができました。 

三沢中地区では、落川交流センターや地区センター等で既に様々な活動が行われ、

居場所として日々のつながりが育まれているようです。そういった「素でいられる」

「心のゆとりが生まれる」場所こそが居場所ではないのか、その大切さをあらため

て感じることができた会となりました。 

 

三沢中地区 



 

 

- 42 - 

 

 

  

四中地区 

ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

1

必要ではない 無回答

ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

16 7 1 3 2

3

あなたは、学校・職場・自宅以外
に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・習い事（英語）の場所は、自分が好きなように自由に話せて楽しいなと思える。
・塾
・ヒラヤマちべっと。
・英語サークル。
・信頼できる人、家族の家。
・西平山の古民家。
・サッカー連盟、サッカークラブ、旭小ボランティアｅｔｃ。
・古民家、稲村家。
・イオンモール1Ｆ。
・自治会、月一回講師でシャドーボックスを教えているが、その教室。
・友人がするお店（おこのみやさん）。
・ドックラン、川辺（浅川）、友たちと会う場所、飲食店。
・老人会。
・２ヶ所以上は作りたいと思います。
・時々、友人とお風呂に行ってホッとしています。足湯でもあれば高齢者の方も行けて交流の場に
もなるのではと思うことがあります。

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと
思いますか？

必要

29

理由

・大人ばかりつながるのではなく、私達子どもも加わりたいと思ったから。
・いざという時に大切だから。
・孤独な老人、孤食。
・元気に生きる。災害時の助け合い。
・自治会の新しい形を考えていく必要があると思います。
・地域の方々の参加の場を増やして頂き、連携できればうれしいです。
・特に増えていく「老」を孤立させない事。どうするか。
・地域懇談会の内容をもっと多くの人に知ってもらい、参加者が増えたらいいと思います。
・つながりがあることで、より安全で住みやすくなるため。
・高齢者が増えたり、若い世代とのつながりが希薄になっている為、交流つながりは大切だと思い
ます。
・社会は独りでは回らない。他人とつがながることができる環境が人間性を育てると思う。
・子育て中、引退後、地元で活動する人などには大切なことだと思う。
・引きこもりの人を参加させる。
・一人っ子や独居の方がだんだん多くなっているので、地域のつながりで楽しい時、見守りが必要
だと思う。
・ご近所でも知らない方が沢山いて、何かあった時にどこに相談して良いのかわからない人が多
い。地域での助け合いも少ない。

回答

1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

充実していた 無回答

28

理由

・普段話さない大人の方と話せたことがとてもよくて、とても充実した2時間だった。
・普段聞くことができない大人の意見を聞けたから。
・アイディアと出会いに触れられた。
・ゲーム感覚で地域の知らな人と遊べた。
・様々な意見があり面白かった。
・みんな積極的。
・アイディアの出し方が良かったと思います。
・よい話し合いができ、グループの方々と連携ができた。
・新たな出会い、精神的な刺激。
・前半の中学生の発表がとても学ぶ事が多かったです。グループワークもとても充実していて様々
な意見が聞けてよかったです。
・新しいテーマと試みで楽しく参加出来ました。又、冒頭中学生の報告には胸打たれるものがあり
ました。
・一人では考えつかないアイディアを聞くことができました。
・居場所の発想として色々な意見が出て勉強になりました。
・チラシを見て個人で参加した方もいて、新しいつながりのきっかけになったと思う。グループ
ディスカッションの手法も楽しくできるものだったと思う。
・沢山の人が参加して交流できていて、すごいと思った。
・新しい切り口でよかった。
・皆様の色々なアイディアを知り、皆様日野が大好きなんだと感じました。
・カードを使ったアイディアがとても良かった。
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 四中地区 

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

25 2 1

参加・協力
している

迷っている 思わない

10 5 3

4

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所があることは重

要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・自分の好きなことができる場があると、息抜きができると思ったから。
・生きがい、日常の充実。
・お友達は多い方がいい。
・あるからがんばれる。
・自分が役に立てる場所は非常に大事だと思う。
・一人では生きていけない。
・素の自分をだせる場所だから。
・自宅で間に合っているという人もいると思いますが、そうでない子どもや高齢者といった社会的
弱者には必要です。
・何かあった時の心の逃げ場は多数あった方が良い。
・情報化が進む時代に、顔と顔を合わせたコミニュケーションやつながり、物理的な場の共有の価
値は大きくなっていると思う。
・人は一人では生きて行けないと思うから。

5

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があれば教
えてください。

主な意見

・子供食堂。
・図書館。
・おもろい学生の拠点的なところ。
・地区センター。
・自治会に積極的に参加したり、近所の方々と挨拶、会話できる関係を作っていくとよいと思いま
す。
・まるっと！！！
・体操教室、モーニングフォーラム（商工会館）、おはよう倫理塾。
・西平山の古民家、「一品一灯」は誰でも気軽に参加できます。
・退職後、コーヒーショップ開店。
・中央公園の地区センター。
・麻雀クラブをつくりたい。
・お茶飲み会。
・アトリエ！誰でも（こどもも大人も障がいの有無も関係なく）自分のアイディアや感性だけをた
よりに手を動かす場所。
・西平山２丁目に新しく古民家を利用して居場所の関係が始まりとても良かった。
・仕事上で認知症カフェのすてっぷカフェを行っています。

6

今回の懇談会で考えた夢の居

場所の中で、あったらいいなと思

う”居場所”はありましたか。

あった なかった

14 1

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・次も参加したいです。
・これからも進めてほしいです。
・参加者側でもりあげます。
・皆さん、やる気を感じられる方々が多く、刺激になりました。ありがとうございました。
・行きたいですが時間が・・・すみません。ありがとうございます。
・いろいろな役割の人を有機的につなげる「仕組み」できるといいと思います。地域の縦割り→地域の横割りへ。
・引き続き、汗をかかせて頂きます。
・次回参加希望！！
・夢の居場所が現実のものになることを楽しみにしています。
・大変充実した時間を過ごせました。ありがとうございました。
・話し合いが盛り上がっているときに頻繁にマイクでアナウンスが入り中断されました。タイムキープとして先にアナウン
スしながら進めることはできなかったでしょうか？
・新しい顔が増える工夫と、なじみの顔が続く楽しみ方を考えたい。
・アイディアが地域にとって貴重な資源、財産になると思うので、、今回のような場で生まれたもの（アイディア）がどの
ように形をかえていくのか、そのプロセスのプロの話なども聞けたら、参加する市民ノモチベーションもあがると思う。
・夢を見ることができて楽しかったです。ありがとうございました。市の皆さん、お労れ様でした。

具体的に

・エールにおすもうさんが来る。
・はらっぱに子供が集まる。
・もやし。
・いつでも行ける場。
・Ｂａｒの昼間利用。
・はらっぱ、商店街。
・Ｄグループ。
・さびしい人、ひとりの人たちが食べるを通じてつながる場所。
・全体的にあったらいいけど、パンチが足りてないと思った。
・古民家。
・Ｆ

7

アクションプラン実行委員会では

参加、協力してくれる人を募集し

ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

3
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三中地区 

総 括 

多くの人が居場所として「古民家」を挙げているのが印象的でした。 

四中地区は市内でも比較的若い地区ですが、若いからこそ積極的に新しい取り組みが

できるのではないでしょうか。 

「居場所」とは、自分が自分らしく居ることができる場所ですが、「自分らしく居る」

ためには、なんらかの形でその場の役に立つことが必要となります。 

無理をせず、それぞれの得意分野を持ち寄ることによって新しい価値をもった「居場

所」が自然に生まれてゆくことを祈っています。 

 

 
ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

3

必要ではない 無回答

2

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

必要

30

理由

・高齢者、若い人関係なくつながるべきだと思う。
・コミュニティ力を強くするために。
・高齢化して、ひとり住まいの方も多くなる。人と話すことが大切。
・高齢化、近所の人の顔も知らない。共同体は必要と思う。
・お年寄りが増える中、楽しい事を増やす為。
・高齢化進行の為。
・せっかく校長、副校長来たので、皆の前で紹介すべき！なかなか先生は忙しくて来れ
ないですよ！！
・急病で夜中に電話が有り、病院へ連れて行った。地域内ですぐ相談できる人がいる事
は大事。
・つながっている人は複数の居場所を持っている。逆に「0」の人も少なくない。
・具体的な事業を決めるための情報交換！
・災害などの有事の際に「つながり」が強いと心強い。
・高齢者の見守り以上に子育て合う関係を作っいく。
・高齢の一人暮らしの方が多く人と人のつながりが大事と。
・となり近所の付き合いが少なくなっている。
・男性高齢者の居場所を作っていく必要があると思う。2025年（問題）に向けて元気
高齢者を社会資源として活用できないかと思う。

回答

1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

充実していた 無回答

27 2

理由

・さまざまな立場の方と話せて良かった。
・地域の人と交流ができ、とても良かったです。
・初めての参加でしたが、ゲーム形式で楽しく考えさせられました。
・カードによって自分の中からも発想の機会が持てたこと、そしてみなさんのアイディ
アも楽しく聞かせていただけた。
・皆さんが居場所について、いろんな方向から考えていた。
・会の活動が少し理解できた。初めての参加で不安だったが、気軽に参加出来た為。
・集まった人達の意見を聞くと希望がわく。
・カードを引いて自由に発想するのが面白かった。
・いろんなアイディアが出て良かった。
・ワークが楽しめる内容であった。
・地域の問題も知りたかった。73団地のこととか多摩テック跡地とか駅前の京王施設の
説明や情報など知りたかった。
・一つのテーマを全員で考え事も良いかも？
・皆さん、意見を積極的に出し合っていた。
・各種団体との話が出来た！
・色々な世代のお話が聞けた。
・長時間でしたが、集中して参加できた。
・活発な意見が出て素晴らしい。
・グループ内またグループ間、活発な発言があった。
・興味を持って参加された方が多くなって来ていると思う。
・居場所を考える機会となった。
・初参加でのとまどい。
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ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

17 5 6 0 4 0

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

25 3 2

5

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”が
あれば教えてください。

主な意見

・明星　空き家プロジェクト「つながりの家」　居酒屋「羊の羽」（日野三中卒が経
営）
・月一回ですが二水会での学生さん、皆さんとの会話など決まりもなく自由がとてもい
いですよ～。
・空き家の利用。
・子ども食堂
・つながりの家を4月～開設に向けて頑張っています。
・20歳～40歳であれば、日野青年会議所への参加がおススメです。
・日野市カワセミハウス
・海外のユースホステル、バックバッカーズホステル、海外の為、日本人同士密なコ
ミュニケーションが図れる。
・地区センターの活用を考えている。
・地区センター、風のガーデン（8丁目）、日だまり公園

3

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・一人で行く所はありますが、交流できる場所はないです。一人で行くのは居酒屋、映
画館。
・ボランティア
・自治会、行きつけの宿、趣味のサークル、自主運営しているサロン。
・野球、コーラス部等に所属。自治会会長、その他、OB会（複数）
・自分的には共に同じ目的でボランティアをする時（それは地域活動でも同じです）
・飲み仲間と遊ぶ。
・なつかしい歌の会、地域のふれあい喫茶。
・近くの友人宅、地域の公園
・日野市市民会館文化事業協会「赤レンガプロジェクト」
・自宅の部屋とF・F講座の会場
・地域活動に参加すること。
・高校、大学、旧職場OB会のグループ活動（旅行、飲み会ｅｔｃ）、年間十数回
・里山を守る会
・諸団体との談話会、活動会！

4

あなたは、学校・職場・自宅以外

に自分の居場所があることは重

要だと思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・人と人がつながりあっていく為に。
・職場で仕事以外の居場所を持つと当人の生きがいにつながるのではないか。
・地域の人との交流、知り合えることができる。
・一人が落ち着く人もいると思うが、出ていきたい人はつながりのために重要だと思
う。
・人によっては、交流が好きでない人もいる。個人の尊重も重要。自宅が最適。それ以
外で必要であれば重要。
・空き家等の活用。
・人と話が出来るところ。趣味が同じ人との集り。
・自分の役割、義務から離れて自分を解放できる場があるとストレスが減ると思う。
・多くの人と知り合うことは、考え方、生活が広がると思うから。
・仕事を辞めた時、子育てが終わった時、その時々にｋお分の居場所探しをしたら良い
と思う。
・生きがいを感じることが出来る、友人、マンション住民と共に生きる。
・様々な価値観の方と出会う事が出来る。

三中地区 
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参加・協力
している

迷ってる 思わない

7 3 7

6

今回の懇談会で考えた夢の居
場所の中で、あったらいいなと思

う”居場所”はありましたか。

あった なかった

20 2

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・とてもいい機会でした。ゲーム形式なので楽しく話しができたました。
・三中として（私以外でも良いと思うが）誰か一人担当が参加できればと思います。
・急きょにも関わらず、お知らせさせていただきありがとうございました。
・ゲーム的な要素を加えており楽しかった。
・今日はマンションの居住者の総会があったため、当会に遅刻してしまい、要領の理解が不十分でした。次回以降
期待しています。
・日野の地域格差、三多摩格差をなくす事。
・カードは意見を出し合うのにとても良かったと思います。
・地域を見直す素敵な時間が持てました。ありがとうございました。
・会場を明星大にして下さって良かった。
・時間帯が遅く開始時間をもう少し早く　ＰＭ1：00から。
・ゲーム感覚で話しを進められて楽しかった。
・目標は健康、友愛、地域奉仕をめざして活動する！！
・当自治会は、三中地区に入っておりますが住民は高幡方面を向いており、現に三沢地区自治会と協力し合いイベ
ント等をやっております。ついては三沢中Ｇに変更は可能でしょうか。

具体的に

・多摩テック
・子どものいる家族に日野市に来てもらえるようにする。
・介護者の家
・この懇談会がすでに居場所の一つになってると感じた。
・多摩テック跡地
・Ｂグループのアイディア
・地域でつくる居酒屋（食堂）
・空き家の居酒屋など。
・居酒屋
・空き家を使った集まれる場所
・空き家の活用
・空き家で中・高生と高齢者との交流の場
・おすもうさんとお坊さんのＢａｒ
・空き家を居酒屋的な居場所に。

7

アクションプラン実行委員会では

参加、協力してくれる人を募集し
ています。参加、協力してみよう

と思いますか？

参加または協力してみようと思う

2

総 括 

三中地区は、「一人暮らしの老人」・「介護」・「空き家」など「地域課題に沿った」

キーワードが目立ちましたが、アンケートには自宅が最適という回答もありました。 

一人で自宅に籠ってしまうと、認知症のリスクが上がるという研究結果もあるようで

す。 

坂が多く、高齢者も多い地域ですが、その一方で、「明星大学」や「湯沢福祉センター」、

「七生福祉園」など、地域の資源も豊富です。 

人、場所、資源などの「地域のパーツ」が組み合わさった時、理想的な「居場所」がで

きあがるのではないでしょうか。 

 

三中地区 
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七生中地区 

ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

5

必要ではない 無回答

1

回答

充実していた

33

無回答

1

理由

38

・孤立やつながりは人それぞれ度合が変わる。今日繋がっている人が多いが、つながりの少な
い人をどうつながっていくか。
・これから先行政の働きが縮小していく中もっと地域の力、つながりが必要だと思う。
・言うまでもありません。
・自治会の入会も減ってきていて、新しい住人とつながりがなくなってきているから。
・つながりを持つには何回も合う機会を作る。
・地域内の人に会ってもあいさつする人が多い。
・超少子高齢化時代になっていくから。
・人の関係が薄くなっています。大事ですね。
・他の自治会の様子がわからないので。
・つながりを求められていると思う。
・自治会員が少ない中で、今後のイベント等でより仲間を増やしていく。
・あいさつをかわせる町は素敵だと思います。
・高齢化や子育ての課題を解決するために、人の「つながり」は必要不可欠だと感じる。
・防災防犯、高齢、少子化時代に対応する為。
・公助が財政的にも厳しくなってきているので、共助や互助が今後もっと必要になっていくと
思うので。
・介護、育児など一人で抱えている人を助けあえるシステム作り。
・地区特有の問題に取り組める、災害時など。家族の上の最小のコミュニティ。
・人と人のつながりを一層。
・まずは地域の知らない人にも声をかけたい。
・知って損ることはない、知らないことが多い。

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

1

理由

・この地域の事が大きなワクの中で理解できた。
・世代が違っても盛り上がった。
・テーマが実現できるかは別にして、みなさんで考えて話し合っているのは良いと思い
ました。
・色々なカードを使って発想を膨らませるのは楽しかった。
・
・いろんな意見が出て参考になった。
・テーマをもらい、居場所つくりに結びつけるのが難しくあったと思う。
・各種の方々との出会い。
・運営方法が斬新であった。
・カードを使ったゲーム的な会議で良かった。
・地域のみなさんの元気を感じました。
・中身のある会でした。
・ゲーム型式の楽しい懇談会だった。
・取っ掛かりが難しかった。参加者に助けられた。
・懇談が気楽に出来た。
・普段話が出来ない各団体（特に自治会）の方と交流が出来た。
・ゲーム感覚で色々考えられて良かったです。
・様々な世代の方のお話を伺うことが出来ました。
・色々な組み合わせやアイディアが出て面白かった。
・ワークに工夫があり、わかりやすかった。
・パワポと説明分かり易かったです。ゲームも楽しめて行えたと思います。
・いろいろな方とお話できた。
・居場所カードの採用→アイディアが良い（話が進め易い）。
・初めての参加で緊張はしましたが、若い方々のリラックスした雰囲気で楽しく終わり
ました。
・地元にはこのようなものがないので刺激になりました。ありがとうございました。

必要

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？
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ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

21 11 4 2

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

26 2 2 1

・なければないで生活に問題ない。
・自分が所属しているテリトリーが多ければ多いほど、人と関わることが増え、心身の活性化
にもつながる。
・地区センター。
・地域の人と関わりが出来ることで、災害や防災上にも良いから。
・言うまでもありません。
・生きてく上で。
・生き方の充実と、人仕事の充実ともつながる。

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”が
あれば教えてください。

・鹿島台自治会で防災マニュアルを作る。図書館夜も多様に使用できれば良いと思う。
・自宅が一番の居場所。
・コミュニティカフェ。南平駅西交流センター運営委員と平山区域包括支援センターとコラボ
して認知症の人も誰でも来れるコミュニティカフェを1月開催計画中。
・「ななおＢＯＮまつり」
・よっちゃん、梅の木、おふくろの木様・・・。
・南平ふれあいサロン、カラオケスナック（こまくさ）。
・見晴らし台地区センター。
・スポーツ、相談、介護、趣味、憩い、医療。
・空気の澄んだ朝に、浅川の土手から見える富士山。
・ぷらっと南台平の五十嵐さんが取り組まれている子どもたちの居場所作り、木曜日の新しい
地区センターでやっている。
・理事やっているので、ふれあいサロン南平。
・ふれあいサロン、南平駅西交流センター、南平プロットホーム(商工会地域作り）
・南平緑と水のネットワーク。

5
主な意見

3

あなたは、学校・職場・自宅

以外に自分の居場所があり

ますか。

よければ具体的に
教えてください

4

あなたは、学校・職場・自宅

以外に自分の居場所がある

ことは重要だと思います

か？

よければ具体的に
教えてください

・今南平地区社協の仲間といる、ホッとする。より
・場所というより人間関係が大事。
・育成会、元PTAメンバー、七生中親睦会、SJK(早朝ジョギング会）。
・カラオケ、新川辺地区センター。
・集まりがありそれが無事に終了した時にホッとすると思う、知った仲間と一緒にいるとホッ
とする。
・地区センター。
・歌謡教室。
・ランニング仲間、おやじの会、ｅｔｃ。
・南平、緑と水のネットワークなど。
・テニス、趣味のサークル（個人的な遊び）に参加している。
・友人との集まり。
・飲み会仲間、職場有志の集まり。
・自治会、地区社協、緑と水のネットワークの仲間と交流が出来、また酒、カラオケ等でも楽
しんでいます。
・場所というより人のうながりでしょうか。
・老人会、健康推進員によるウォーキング。
・友人、共通の趣味の仲間、経営者の集まり。
・ＳＮＳの集まりなど、異業種交流。
・風景画を書くのが好きなのでいたる所にある。
・雑木林ボランティア（百草）、料理教室（東部会館）、農園（平山）、地区社協（南平、
もっとも）。
・ひのっちゃ、スクールボランティアを通じて、純粋な子どもに関われることで元気をもら
い、ホッとするひと時です。子どもの力は素晴らしい。
・日野市Ｐｌａｎｔ、図書館、喫茶店。（一人で学習するには良い）
・地元の図書館。

七生中地区 
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参加・協力
している

迷ってる 思わない

13 2 2

7

アクションプラン実行委員会
では参加、協力してくれる人
を募集しています。参加、協
力してみようと思いますか？

参加または協力してみようと思う

5

8

今回の地域懇談会に対して何かご意見がありましたら教えてください。

・地域に住んでいる一人であることを実感した。
・地域自治会にもっと積極的にアピールしてほしい。
・ありがとうございました。
・楽しくて有意義な懇談会でした。
・ガチで良い会議でした。
・参加者が若い人が多く、時の考え方が何か解けた様な気がした。
・防災時の対応、体制について議論したい、しないといけない。
・自治会や何かの団体に属している人だけでなく、地域のことに関心のある個人の人も参加出来る会にした方が良
いと思う。

6

今回の懇談会で考えた夢の
居場所の中で、あったらい
いなと思う”居場所”はあり
ましたか。

具体的に

・大学生と退職した父母の食堂。
・特技の交換場所。
・空き家活用のカフェ。
・Ｂグループ案。
・家族介護のため自宅にいる人を、外のイベントに連れ出すもの。
・カフェ。
・夜祭。
・カフェ、食堂。
・同じ活動をする人に会った時など。
・カフェでおまわりさんのお話が聞ける。昔ながらの食堂。お手伝い券と老人へのボランティ
ア。
・浅川の桜の木の下。

あった なかった

16 2

総 括 

当日の各グループの発表を聞いてみて、交流には「食べる」ということが 大事な 

手段であるということがわかりました。 

七生中地区は、南平駅周辺を中心に魅力的なお店がたくさんあり、トマトなど 

野菜が採れる畑や南側の丘陵地域など、自然が残っている地域でもあります。 

グループ発表では、「イクメン食堂」「一人暮らしの学生のもう一つの両親に」など 

楽しいアイデアが出ました。 

魅力的なお店と畑や自然、楽しいアイデアを生み出す魅力的な方々、ここに「食べ 

る」という魅力的な「こと」が加わると、居心地の良い、素敵な「居場所」ができ 

上がりそうな気がします。 

 

 

 

 

 

七生中地区 
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一中地区 

ＮＯ． 質問

ふつう
充実して
いない

4

必要ではない 無回答

ある
どちらかと言
えばある

どちらとも言
えない

どちらかと言
えばない

ない わからない

11 5 1 1

重要である
やや

重要である
ふつう

あまり重要
ではない

重要ではない わからない

16 2

回答

1

今回の地域懇談会は
どうでしたか？

充実していた 無回答

14

理由

・自治会や会社の方と話が身近にできた事。
・カードを持って、アイディアを使ってストーリーを考える事。
・３年前に来たのですが、それ以来での参加。GWが具体的で良かったのですが、みんな
で考え意見を出し合うという所までには至ってなかったように思えました。
・カードを使って考えやすかった。

2

地域内で、今よりもっと

「つながり」は必要だと

思いますか？

必要

18

理由

・新しく地域に越して来た若い子育て世代も手助けが必要となる。
・地域と地域と人と人のつながり。
・なかなか高齢者家族とは繋がりきれない現状がみれる。
・小学校や中学校でボランティアをしてくださる方がいてくれると助かります。
・自分中心の考えを持つ人が増えていると思うが、ひとりでは生きていけないことの再確
認。

3

あなたは、学校・職場・自宅以外に

自分の居場所がありますか。

よければ具体的に
教えてください

・消防団。
・みかど連、おやじの会
・居酒屋、自治会、睦会等
・東部会館、地区センターを拠点に少しだけですが、手探りでやってます。
・山の会、カラオケの会、ウォーキンググループ、ゴルフ。

4

あなたは、学校・職場・自宅以外に

自分の居場所があることは重要だ

と思いますか？

よければ具体的に
教えてください

・いつでも自分の地域の中で活動できる場所が若さにつながる？
・求めている人あるのに！どうしてよいのがわからないでいる方ありあり。
・自分もそうですが、子育てと仕事、家事で忙しい中、子供も一緒に地域ぐるみで関われ
る。（子どもと一緒にみんなで見守り、育てる）環境など。

5

あなたが、今関わっている”居場所”、行ったことがあるおすすめの”居場所”やってみたい”居場所”企んでいる”居場所”があ
れば教えてください。

主な意見

・育休中、ママ友のサロンに行った事があり良かった。でも、もっと高齢者の方々も近く
にいてもらいたいと感じた。
・桑ハウス
・子どもが主人公の居場所づくり。子どもをまん中にして多世代が集う居場所。
・男性が参加できる居場所作りをしたい。老人と子どもが一緒に過ごせるカフェを行いた
い。
・コーヒーサロン、集会所
・桑ハウス
・図書館をもっと充実してほしい。今のままでは狭すぎるし、配置も工夫してほしい。
・公共施設、地区センター、東部会館。
・PTA
・空き家を利用した食器づくり、語り合い、ショウギ、木工。

6

今回の懇談会で考えた夢の居場
所の中で、あったらいいなと思う”

居場所”はありましたか。

あった なかった

11 1

具体的に

・介護する方の交流の場。（女子会）
・桑ハウス
・何時でも誰でも寄れるサロン
・大人の女子会
・用水路
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している あ 思わない

7 3

8

・カードを使ったアイディア出しで、最初は無理かなーと思っていたが、だんだん考えていくうちに実現できるの
ではないかと思えるようになりました。
・大変楽しくおもしろかった。ゲーム型式がよかった。
・桑ハウス協ギ会の参加した保存活用計画書の（仮称）準備委員会との関係性を整理しながら進めてほしい。
・今回の話し合いが是非実現できるといいと思います。話し合うだけでは無駄なので・・・。

7

アクションプラン実行委員会では

参加、協力してくれる人を募集して

います。参加、協力してみようと思
いますか？

参加または協力してみようと思う

1

総 括 

普段話す機会のない自治会や会社員の方等、地域懇談会であらたなつながりが生ま 

れています。新しく地域に越して来られた方や学校でのボランティア等、お互いに 

助けを必要としていることがわかりました。 

地域にはたくさんの団体や集まりの場があり、活躍されている方達がいて、そうし 

た場がすでに居場所となっていることに気づきました。今後、子どもを真ん中にし 

た居場所、男性が参加できる居場所、空き家や公共施設をもっと活かしたいという 

意見が出ていました。 

 

 

一中地区 
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今回の懇談会では、「地域の居場所って何だろう・居場所の発想を広げよう」という 

テーマで、自由な発想で「居場所」について考えてみました。 

「場所」、「人」、「時間」、「お金」カードから居場所を創造することによってどん

な場所でも居場所になりえること、すでに自分には居場所とよべる場所があることに気

づかれたのではないでしょうか。 

 

家、職場以外の場所でほっとできる場所があること、会って話したい仲間がいる場所

があること、たったひとつでもそんな居場所をもっていることが、どれだけ生きていく  

うえで心の支えになっているか、計りしれません。 

 

ここに来るとなぜか心が晴れる、楽しい、心地よい。また、地域の課題をともに話し 

合い、課題に取り組める仲間がいる。地域懇談会では、これからも皆さんとともに、皆

さんの暮らしのすぐそばにあるそんな居場所について考えていきたいと思います。  

 

これまで参加してくださった方はもとより、居場所や居場所づくりに興味のある方、

すでに取り組んでいる方、地域のために何か動きたいと思われている方など、ぜひこれ

からの懇談会に参加してみてください。 

 

ひとりの力では乗り越えられなくても、ともに助け合える仲間がいれば、高いと感じ

ていた壁や課題も乗り越えることができると信じています。 

 

 

 

 

 

  

Ⅶ おわりに 
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地域懇談会報告書 

地域の居場所ってなんだろう 
居場所の発想を広げよう 
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