
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日野市立図書館 ２０２１  

 

図書館でカードを 

作るとその日から本が 

借りられます。読みたい

本は予約ができます。 

パスワードを発行する

とお家からも予約が 

できます。 

 

みんなでむかえる

赤ちゃんのいるくらし 

 

                 

『おはなしいっぱい！

楽しい手袋シアター』

376.1  
amico/著  

新星出版社 2020 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東 優子／監修 マ

イナビ出版 2021  

 

 

『あかちゃんとわらべうたで 

あそびましょ！』Ｐｻ  
さいとうしのぶ/構成・絵  

のら書店 2020 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東 優子／監修 マイナビ出

版 2021  

 

 

『ねむたいねむたい』Ｐﾔ  

やぎゅうげんいちろう/さく  

福音館書店 2018 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東 優子／監修 マイナビ出

版 2021  

 

『父母&保育園の先生おすすめの 

赤ちゃん絵本 200冊』  019.5  

絵本ナビ/監修 玄光社 2019 

 

O 

o/著  

tyo 

『パパ・ママ↔じいじ・ 

ばあばの子育てギャップ 

これで解決』T8  

戸塚芳子/著  

細部千晴/監修  

扶桑社 2017 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東 優子／監修 マイ

ナビ出版 2021  

 

 

『わらべうたあそび 

120』376.1  
阿部直美/著  

ナツメ社 2015 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東  優子／監修 

マイナビ出版 2021  

 

 

『わらべうたベビー

マッサージ』T8  
奥田朱美/著  

合同出版 2020 

 

O 

o/著  

『おまごのほん』T8  
日本助産師会/編  

日本助産師会出版  

2013 

 

O 

o/著  

『赤ちゃんのための

かわいい小もの』T19  
奥山千晴/著 

学研プラス 2017 

 

O 

o/著  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

『がんばりすぎない 

離乳食』T8  

伊東優子/監修 

マイナビ出版  2021 

 

 

図書館 HP  

『これが最新!妊娠

中の食事』T8  

細川モモ/監修 

主婦の友社 2020 

 

O 

o/著  

tyo 

伊東  優子／監修 

マイナビ出版 2021  

 

 

『男の子・女の子ハッピー

名前事典』T8 

東伯聰賢/監修 

西東社 2020 

 

 

『ママと赤ちゃんの 

ぐっすり本』T8  

愛波文/著  

西野精治/監修 

講談社  2018 

 

 

『パパ入門ガイド』T8  

ファザーリング・ジャパン/著 

池田書店  2018 

 

 

『子育てでカラダが限界

なんですがどうすれば 

いいですか?』T8  

斎藤充博/著  

青月社 2018 

 

 

『育児生活ガイド

ＢＯＯＫ』T8  

土屋恵司/監修 

学研パブリッシング 

2015 

 

 

『育児書が教えてくれ

ない育児のホント』T8  

あざみ/著  

日本実業出版社  

2020 

 

 

『ママのゆるコツ

事典』T8  

渡辺のぞみ/著 

文響社  2018 

 

 

『超★簡単音のゲーム 

あそび』376.1  

井上明美/著  

ヤマハミュージックエンタテイ

ンメントホールディングス 

2020 

 

 

『赤ちゃん・子どもの

祝いごと歳時記』T8  

伊藤美樹/絵 

生活たのしみ隊/編 

成美堂出版 2014 

 

 

図書館では、この他

にも赤ちゃんとの暮ら

しに役立つ本を色々 

そろえています。 

お近くの図書館に 

ぜひ、お越しください。 

詳しくは図書館のホーム

ページをご覧ください。 

 

 

 

 


